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Dakujeme vdm za to, Ze ste si vybrali nasu saunu a blahozeldame vam k va$mu

nakupu. Sme presvedcéeni, Zze si cela vasa rodina uzije vSetko, ¢o tento
vyrobok pontika a Ze ju budete radi vyuzivat poéas nadchéadzajiicich rokov.
Prestudujte si dokladne a podrobne tento navod predtym, ako prvy raz
pouzijete saunu. Odpori¢ame vam, aby ste si tento navod uschovali pre ucely
pravidelnych overeni a budticich odkazov.

Vyobrazenia uvedené v navode nemusia presne zodpovedat dodanému
vyhotoveniu; tieto sluzia predovSetkym pre lepSie pochopenie textu navodu.
Vyrobca a dodavatel si vyhradzuju pravo na vykonanie zmien vyrobku bez

nutnosti aktualizidcie tohto navodu na instalaciu a pouzitie.

PREDSTAVENIE VYROBKU

InfraCervena sauna (infrasauna) je tvorena drevenou kabinou, infracervenymi vyhrievacimi
keramickymi alebo karbénovymi telesami a ovladacim systémom. Drevena kabina obsahuje
SPODNU DOSKU, ZADNU DOSKU, EAVU DOSKU, PRAVU DOSKU, PREDNU DOSKU, DOSKU
PRE VYHRIEVACIE TELESO LAVICE, LAVICU, HORNU DOSKU, HORNY KRYT.




PREDSTAVENIE VYROBKU
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. Drzadlo dveri

. Sklenené dvere

. Kyslikovy ionizator
. Ovladaci panel

. MP3 / radio

. Stred$na lampa

. Lampa na ¢itanie

. Reproduktor

9. Teplotny snimac¢
10. Vetracia mriezka
11. Keramické vyhrievacie teleso

12. Lavica

13. Doska pre vyhrievacie teleso lavice
14. ,Red Light“ keramické vyhrievacie teleso

15. Vypina¢ stresnych svetiel
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OVLADACIA SKRINKA

Ovladacia skrinka je riadiacim
centrom sauny. Je namontovana
na HORNEJ DOSKE, pri montazi
je nutné iba prepoijit prislusné
koncovky kablov. Ovladanie je
doplnené vypinacom a pruadovou
poistkou. Pred uvedenim

do prevadzky je nutné zapnut
vypinac.




MONTAZNE POKYNY

Pred montazou si dokladne preStudujte navod na obsluhu. Pre montaz sauny su pozadované 2
dospelé osoby.

Poznamka: PreStudujte si dokladne vSetky pokyny predtym, ako za¢nete montaz sauny, a majte
na paméti, Ze pri jej pouzivani by mali byt vZdy dodrzané zakladné bezpe&nostné opatrenia.

Pred samotnou indtalaciou je dolezité vybrat vhodné miesto pre umiestnenie sauny:

1) Umiestnenie sauny je mozné iba v temperovanom priestore s nizkou vzdudnou vihkostou.
Vyvarujte sa umiestnenia sauny vo vlhkych priestoroch s nedostatocnou ventilaciou (cirkulaciou
vzduchu). Zahrievanim sauny dochadza vo vihkych priestoroch ku kondenzacii vzdusnej
vihkosti, ¢o méze mat pri dlhodobom pouZivani negativny vplyv na Zivotnost predovsetkym
elektronickych sucasti sauny.

2) Odporuame umiestnit saunu v priestore s teplotou vzduchu aspori 15 °C. Vonkajsia okolita
teplota priamo ovplyvnuje vnatornu teplotu sauny. Ak umiestnite saunu do chladného prostredia,
nedosiahne vnutorna teplota v saune udavané maximalne hodnoty.

3) Privodny kabel napajania musi byt fahko dostupny.

4) Miesto pre saunu musi byt rovné a musi byt v bezpeénej vzdialenosti od zdroja te€lcej vody
(vane, sprchy, umyvadia a pod.)




1) POZADOVANE NASTROJE
Skrutkovag, schodiky

2) PORADIE MONTAZE

SPODNA DOSKA - ZADNA DOSKA - LAVA DOSKA — PRAVA DOSKA — DOSKA PRE
PODLAHOVE VYKUROVACIE TELESO = LAVICA - PREDNA DOSKA - HORNA DOSKA -
HORNY KRYT

Poznamka:

- Na drevenych &astiach sauny, ktoré su pred pohladom skryté, sa mézu vyskytovat drobné
poskodenia vzniknuté pri vyrobe (vrypy, Skrabance a i.), ktoré nemaju vplyv na funkciu sauny
ani neznizuju jej koneény vzhfad.

- Pocgas pouzivania sauny mézu v dreve vznikat drobné trhliny. To nie je chybou vyrobku, ale
beznou vlastnostou pouzitého dreva.

- Dvere sauny nie su konstruované pre hermetické uzavretie sauny. Ak pouzivate
saunu na chladnom mieste, mézete dvere vybavit vhodnym tesnenim.

- Pre fahku inStalaciu rozliSujte charakteristiky kazdej dosky popisanej nizsie.

A. Spevnite SPODNU DOSKU
Pri tomto modeli je potrebné priskrutkovat na spodnu stranu SPODNEJ DOSKY vystuzné laty podfa
obrazku dole.
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B. Umiestnite SPODNU DOSKU
Umiestnite SPODNU DOSKU

na podlahu, pricom sa ubezpecte,
Ze je spravne umiestnena

predna strana SPODNEJ

DOSKY. (Poznamka: Tato

doska ma vystupujucu hranu,
ktora sluzi na upevnenie DOSKY
VYKUROVACICH TELIES PRE
LAVICU - tato hrana je blizSie

k zadnej ¢asti sauny.)

C. Umiestnite ZADNU DOSKU
Umiestnite zadnu dosku

v spravnom smere na SPODNU
DOSKU a pevne ju zaklapnite.




D. Nainstalujte LAVU/PRAVU DOSKU
Umiestnite EAVU DOSKU na spodnu &ast

Vv spravnom smere a pevne ju zaklapnite

k ZADNEJ DOSKE pomocou spén. Ked bude
L AVA DOSKA pevne spoéivat na spodnej
doske, nainstalujte rovnakym spésobom
PRAVU DOSKU.




E. Nainstalujte DOSKU VYKUROVACICH TELIES PRE LAVICU, LAVICU A MRIEZKU

1. Zosunte dosku s vykurovacimi telesami pre lavicu tak, ze vyrovnate jej bo¢né strany
s vertikalnymi vodidlami na kazdej bo¢nej doske. Mriezka vykurovacieho telesa smeruje von
(smerom k prednej €asti sauny). Zatlacte dosku s vykurovacimi telesami pre lavicu po celej
drahe smerom nadol, kym sa nebude bezpe¢nym spdsobom dotykat SPODNEJ DOSKY.

2. Zapojte konektor vykurovacich telies lavice do vstupu, ktory sa nachadza na ZADNEJ DOSKE.

3. Nainstalujte LAVICU tak, Ze ju budete posuvat cez horizontalne vodidla lavice na bo&nych
doskéach. Zatlaéte lavicu po celej drahe, kym sa nebude dotykat ZADNEJ dosky.

4. Priskrutkujte drevenu mriezku krytu vyhrievacov.
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F. Nainstalujte PREDNU DOSKU

1. Do dveri nainstalujte drzadlo.

2. Umiestnite PREDNU DOSKU na zapustenu
oblast na SPODNEJ DOSKE. Vyrovnajte
svorky s LAVOU/PRAVOU DOSKOU
a zabezpecte ich na danom mieste
upevnenim pomocou spon.

G. Umiestnite HORNU DOSKU

1. Strana s OVLADACOU SKRINKOU je
hornou stranou HORNEJ DOSKY.

2. Hrana, ktora je najblizsie OVLADACEJ
SKRINKE, je prednou hranou HORNEJ
DOSKY.

Poznamka: Postupujte opatrne v suvislosti
s vodiémi v ZADNEJ a PREDNEJ DOSKE,
ked' budete umiestfiovat HORNU DOSKU.
Otvory v bo¢nej doske by mali byt vyrovnané
vzhfadom na otvory v HORNEJ DOSKE, aby
bolo mozno pretiahnut vodi¢e do HORNEJ
dosky. Ak by ste tak neucinili, mohlo by to
viest k poskodeniu vodicov.

3. Pretiahnite vodice cez otvory v HORNEJ DOSKE. ]
4. Ked budu vsetky vodi¢e usadené, spustte HORNU DOSKU dole na miesto a ubezpedéte sa, ze
vSetky otvory su na zodpovedajucich miestach.
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H. Zapojenie zastréiek na HORNEJ DOSKE

Pospajajte vSetky kablové spojky. V pripade zhodnych konektorov dodrzujte farebné oznacenie
vodicov.

Poznamka: Nezapojujte napajaci kabel z HORNEJ DOSKY do napajania v priebehu instalacie.




I. Namontujte a pripojte IONIZATOR
Na prislu§né miesto na ZADNEJ DOSKE priskrutkujte IONIZATOR
a pripojte k nemu napéjaci kabel.

J. Nasadte HORNY KRYT
Zdvihnite HORNY KRYT na hornui
Gast sauny. Prestréte napéjaciu
$nuru gufatym otvorom v HORNOM
KRYTE a umiestnite HORNY KRYT
na HORNU DOSKU. Zrovnaijte
HORNY KRYT na HORNEJ DOSKE
a priskrutkujte ich pevne skrutkami
na prislusnych miestach.
Poznamka: Pred inStalaciou
HORNEHO KRYTU zapnite vypinaé
na ovladacej skrinke.




10.
. Na cistenie sauny nepouzivajte parné CistiCe, vysokotlakové Cistice ani rozprasovace vody.
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BEZPECNOSTNE POKYNY

Pred pouzitim sauny si dékladne prestudujte vSetky pokyny tohto navodu a dodrziavajte ich.
Ked budete instalovat a pouzivat toto elektrické zariadenie, mali by ste vzdy dodrzat zakladné
bezpecnostné opatrenia. Na napajanie tohto spotrebiCa pouzivajte zasuvku napajacieho
obvodu, ktora je inStalovana podfa platnych technickych noriem a ktora je zabezpecena
istiCom so zodpovedajucou prudovou hodnotou a charakteristikou.

Nepouzivajte vasu saunu v bezprostrednej blizkosti vody, napriklad blizko vane alebo
na mokrom zaklade alebo v blizkosti bazéna, atd.

Napajaci kabel by mal byt smerovany tak, aby bola obmedzena pravdepodobnost, Ze nafiho
Sliapnete, alebo ze dbjde k jeho zovretiu prvkami, ktoré budi umiestnené na tomto kabli
alebo proti nemu. Zabezpecte riadnu ochranu napajacieho kabla, nepokladajte ho rovno
na podlahu, lebo je to velmi nebezpe&né. Ked nebudete zariadenie pouzivat, vytiahnite kabel
zo zasuvky a stocte ho.

Ked bude nutné vymenit niektoré dielce, ubezpeéte sa, Ze su prisludné nahradné dielce
Specifikované vyrobcom alebo maju rovnaké charakteristiky ako pévodné dielce. PouzZitie
neautorizovanych dielcov méze viest k poziaru, Urazu elektrickym pridom alebo inym
nebezpecenstvam. Po oprave poziadajte servisného technika o vykonanie bezpeénostnych
kontrol, aby bolo mozno stanovit, Ze sauna je uz v riadnom prevadzkovom stave. Potom ju
budete méct opéat pouzivat.

Pre znizenie rizika pripadného Urazu nedovolte detom pouzivat saunu, ak nebudd pod
Uplnym dohfadom.

Nepouzivajte saunu bezprostredne po namahavom cvic¢eni. Pockajte aspori 30 minut, aby ste
umoznili svojmu telu ochladndt.

Nebezpecenstvo prehriatia. Normalna telesna teplota by nemala stupnut nad 39 °C (103 °F).
Medzi priznaky nadmerného prehriatia organizmu patria zavrate, letargia, ospalost a mdloby.
Nasledky nadmerného prehriatia organizmu mézu zahfiiat neschopnost vnimat teplo, telesnu
neschopnost opustit saunu, neuvedomenie si hroziaceho nebezpectenstva, strata vedomia
a poskodenie plodu u tehotnych zien. Pri prehriati dochadza k zvySeniu vnutornej teploty
vasho tela, a preto sa neodporuca nastavenie vysokej teploty pre saunovanie.

Pouzitie alkoholu, drog alebo niektorych liekov pred saunovanim alebo pocas saunovania
moze viest k strate vedomia.

Nikdy nezaspavajte vo vnutri sauny, ked je sauna v pracovnom rezime.

Pouzivajte iba pripravky, ktoré su na tento Uc¢el priamo urcené.

Neukladajte ziadne predmety na hornu alebo vnutornu stenu sauny.

Ak dojde k poskodeniu napajacieho kabla, musite zabezpecéit okamziti vymenu tohto
kébla cez vyrobcu alebo jeho zastupcu, alebo podobne kvalifikovanu osobu. Ak zistite,
Ze je napajaci kabel prili§ horlci, méze to znamenat, Ze doslo k problému s elektrickym
zariadenim. V tomto pripade si vyziadajte kontrolu od vyrobcu alebo jeho zastupcu, aby ste
zabranili nebezpecenstvu.

Nepouzivajte saunu poc¢as burok, aby ste zabranili nebezpecenstvu Urazu elektrickym
pradom.

Nezapinajte ani nevypinajte opakovane napéjaci a vyhrievaci systém, pretoze by mohlo dojst
k poskodeniu elektrického zariadenia.

Osuste si ruky predtym, ako budete vkladat vidlicu privodného kabla do zasuvky napajacieho
obvodu alebo ju budete z tohto obvodu vyfahovat. Nikdy sa kabla nedotykajte mokrymi
rukami alebo mokrymi holymi chodidlami, aby ste predisli nebezpecenstvu Urazu elektrickym
pradom. Nedotykajte sa prstami kovovych vyvodov zasuvky ani vidlice privodného kabla.
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Nepokusajte sa sami o akukolvek opravu; ak budete mat akykolvek problém, obrafte sa
na predajného zastupcu alebo vyrobcu, inak méze dojst k poruseniu bezpecnostnych zasad.
Neopravnené pokusy o opravu budu viest k neplatnosti zaruky vyrobcu.

Ubezpeéte sa, ze zasuvka pre pripojenie do siete elektrického napajania ma dostato¢né
parametre pre &innost sauny; ak bude slaby prikon, mohlo by déjst k prehrievaniu zasuvky
a pripadne aj k spésobeniu poziaru.

Pri niektorych modeloch sauny so streSnymi svetlami je teplota svetla velmi vysoka, len ¢o
zapnete saunu a rozsvietite svetlo. Nedotykajte sa svetla, mohlo by ddjst k popéleniu koze.
Rovnako sa tohto svetla nedotykajte do 20 minut po ukon&eni ohrevu.

Nenalievajte vodu ani iné kvapaliny na infraCervené vyhrievacie jednotky ani iné el. zariadenia,
ani do nich nenarazajte ziadnym tvrdym predmetom, lebo by mohlo dojst ku skratu, ktory by
mohol spésobif poZiar alebo vypadok elektrickej siete.

KEDY SA VYVAROVAT POUZIVANIA SAUNY

Odporuca sa, aby sa sauna nepouzivala do 24 hodin po vystaveni UV ziareniu z umelych
zdrojov alebo po opalovani.

Lieky na predpis: vzdy sa poradte so svojim lekarom alebo farmakolégom ohfadne moznej
interakcie s Uc€inkami Vasich liekov. Niektoré lieky, ako napr. diuretika, antihistaminy,
betablokatory a barbituraty mézu negativne ovplyvnit prirodzent schopnost tela regulovat
teplo. Do tejto kategodrie spadaju ako lieky na predpis, tak aj niektoré volne predajné.
Srdcové choroby: infraCervena terapia je nevhodna pre pacientov s niektorymi srdcovymi
chorobami vratane hypertenzie alebo hypotenzie, chronického srdcového zlyhania alebo
problémami s koronarnou cirkulaciou. Ak trpite jednou z vysSSie uvedenych choréb,
dihé vystavovanie sa zvySenym teplotdm méze byt nebezpecné, pretoze jeho priamym
doésledkom je zvySovanie srdcovej frekvencie asi o 10 tepov (v niektorych pripadoch vSak
az o 30) za minUtu za kazdy stupen zvySenej telesnej teploty. Tato kontraindikacia sa tyka
aj pacientov s liekmi na Upravu tlaku alebo s kardiostimulatorom - niektoré infrasauny totiz
mozu obsahovat magnety, ktoré mézu jeho ¢innost ovplyvnit.

Deti a stari fudia: deti a stari fudia su dve vekové skupiny, u ktorych je pred saunovanim
odporucana konzultacia s lekarom. Hoci pre obe tieto vekové skupiny plati, Ze vSeobecne je pre
nich pouzivanie infrasauny bezpe&né a zdraviu prospesné, telesna teplota u deti vzrasta znatelfne
rychlejsie ako u dospelych a ich termoregulacna schopnost pomocou potenia nie je este taka
vyvinuta ako u dospelych jedincov. Podobne schopnost udrziavat optimalnu telesnd teplotu
a funkciu potnych Zliaz sa s pribudajucim vekom znizuje, takze u oboch tychto vekovych skupin
je potrebné dbat na opatrnost a infracervenu terapiu konzultovat so svojim lekarom.

Problémy s kibmi: akitne kibové zranenie by nemalo byt zahrievané pog&as prvych 48 hodin,
alebo dokial zadervenanie a opuch neodzneju. V pripadoch chronickych opuchov kibov je
mozné, Ze nebudu na tepelnl terapiu reagovat priaznivo.

Tehotenstvo: pocas tehotenstva (alebo aj podozrenia na tehotenstvo) nie je pouzivanie
infrasauny odporucané. So zvySovanim telesnej teploty méze totiz dochadzat aj k zvySovaniu
teploty amniotickej tekutiny, ¢o by v extrémnych pripadoch mohlo viest az k poskodeniu
plodu a vrodenym chybam. U tehotnych Zien moéze tiez omnoho fahsie doéjst k prehriatiu
organizmu veducemu az k bezvedomiu. Srdce a cievy v tehotenstve pracuju aj za normalneho
stavu vo zvy$enom vykone, aby dokazali vyZivovat vyvijajlci sa plod a ak dojde k prehriatiu
organizmu, naroky na srdce a cievy sa este zvysia. To ma za nasledok znizenie prudenia krvi
do vnutornych organov vratane srdca, ¢o moze viest ku strate vedomia.




- Niektoré choroby: zvy$ovanie vnutornej teploty méze byt nevhodné pre jedincov s roztrisenou
skler6zou, systémovym lupus erythematodes, diabetickou neuropatiou, Parkinsonovou
chorobou, nadormi centralneho nervového systému alebo adrenalinovou nedostatoénostou
(ako napriklad Addisonova choroba). Ludia trpiaci hemofiliou alebo krvacavymi stavmi by sa
tiez mali pouzivania sauny vyvarovat, lebo teplo spésobuje rozsirovanie ciev. Ludom trpiacim
hortckou alebo citlivym na teplo sa pouzivanie sauny taktiez neodporuca. Kovové skrutky,
kibové nahrady a dalie implantaty zvy&ajne dihovinné infradervené Ziarenie odrazajd, takze
nedochadza k ich zahrievaniu. Silikénové implantaty absorbuju infracervené ziarenie, takze
moze dojst k ich zahrievaniu rovnako ako zahrievaniu okolitych tkaniv, ale kedze sa silikon
tavi pri teplotach nad 200 °C, infracervené ziarenie by nariho nemalo mat negativny vplyv.
Kazdy pacient s akymkolvek implantatom by vSak mal pouzitie infrasauny konzultovat so
svojim chirurgom. Rovnako ako pri masazach nie je pouzitie sauny vhodné pri akomkolvek
infekénom ochoreni, pod vplyvom alkoholu ¢&i drog. A ako pri kazdej podobnej €innosti plati:
Ak Vam saunovanie spésobuje pocity nepohodlia, ¢i dokonca bolesti alebo zhorSovanie
zdravotného stavu, okamzite ho preruste.

Ak mate akékolvek zdravotné problémy, vzdy konzultujte pouzivanie infrasauny so

svojim oSetrujucim lekarom!

Upozornenie: Ak pretrvava séervenanie pokozky po pouziti sauny dlhSie ako jeden

den, neopakujte pouzitie sauny a poradte sa so svojim lekarom.

OVLADANIE A PREVADZKA SAUNY

Poznamka: Pred zapnutim skontrolujte a overte zapojenie OVLADACEJ SKRINKY,
VYHRIEVACICH JEDNOTIEK, MP3 PREHRAVACA/RADIA, TEPLOTNEHO SNIMACA atd.,
¢i su v poriadku, a ubezpecte sa, ze parametre napétia elektrického napajania a frekvencie
zodpovedaju pozadovanym hodnotam pre saunu. Rovnako sa ubezpeclte, ze mate k dispozicii
dostatocny prikon a potom vykonajte zapnutie sauny.

1. Zapojenie
Zasunte vidlicu do prislusnej zasuvky.

2. Zapnutie

Zapnutie sauny vykonajte tlaCidlom POWER na ovladacom paneli, ktory sa nachadza na vnutornej
alebo vonkajsej stene sauny. Kontrolka napdjania (POWER) pod displejom sa rozsvieti a sauna sa
zapne s nastavenymi hodnotami teploty a ¢asu (vyrobné nastavenie je 38 minut a 40 °C).

Saunu vypnite stlacenim tla¢idla POWER. Ddjde k vypnutiu napajania a vSetko zhasne.

3. Nastavenie ¢asu ohrevu

Ked je zariadenie zapnuté, mozete stlacit tlacidlo SET (rozsvieti sa kontrolka SET pod displejom)
a pomocou tlagidiel + a - (Time) zvysif alebo znizif ¢as ohrevu sauny. Ked stlacite jedenkrat, dojde
k zvySeniu alebo zniZeniu o 1 mindtu. Ak podrzite tlacidlo stlatené, bude sa prislusna hodnota
menit v rychlom rezime. Ak nestladite nastavovacie tlacidlo dihsi ¢as ako 5 sekund, hodnota
prestane blikat a nastaveny ¢as sa uloZi.




Pocas saunovania bude dochadzat k odpocitavaniu nastaveného ¢asu po jednej minute. Ked
bude zostavajuci ¢as kratsi ako 5 minudt, vyda jednotka opakovane varovny zvuk. Teraz mozete
znova nastavif ¢as nového saunovania. Ak nevykonate znova nastavenie ¢asu, tak sauna bude
dalej pracovat, pricom, ked bude na ¢asovom displeji 0, tak sa zariadenie automaticky vypne.

4. Prepinanie teplotného displeja medzi °C alebo °F

Ked je zariadenie zapnuté, tak sa vam budu pri stlageni tlagidla °C/°F prepinat hodnoty teploty
medzi °C a °F. To znamen4, Ze sa vdm podrfa nastavenej jednotky merania bude menit hodnota
na TEPLOTNOM DISPLEJI.

5. Nastavenie teploty ohrevu

Ked je zariadenie zapnuté, mozete stladit tladidlo SET (rozsvieti sa kontrolka SET pod displejom)
a pomocou tlacidiel + a - (Temperature) zvysite alebo znizite teplotu ohrevu sauny. Ked' stlacite
jedenkrat, d6jde k zvySeniu alebo znizeniu teploty o 1 stupen. Ak podrzite tlacidlo stlacené, bude
sa prisludna hodnota menit v rychlom rezime. Tato hodnota bude nastavenou teplotou sauny.
Ak nestladite nastavovacie tlacidlo dlhsi ¢as ako 5 sekund, hodnota prestane blikaf, nastavena
teplota sa ulozi a na displeji sa zobrazi aktualna teplota v saune.

Poznamka: Okolité prostredie a umiestnenie teplotného snimaca maju vplyv na rozdiel medzi
skuto€ne nameranou teplotou vo vnutri sauny a teplotou ohrevu nastavenou na ovladacom
paneli, atoaz o 5 °C.

6. Spustenie ohrevu alebo vypnutie ohrevu

Ked je zariadenie zapnuté, svieti kontrolka POWER pod displejom a ak je v saune nizSia teplota
ako je nastavenad, rozsvieti sa kontrolka HEAT pod displejom a vyhrievacie jednotky zaénu pracovat.
Ak znizite nastavenu teplotu o 2 °C pod teplotu v saune, vyhrievacie jednotky prestand vyhrievat.
Vhodna teplota je 50 °C, ak bude teplota prostredia nizka, bude ohrev vyzadovat dlhsi ¢as. Ked
teplota dosiahne nastavené hodnoty, vyhrievacie jednotky prestanu pracovaf, kontrolka HEAT
zhasne. Ked vyhrievacie jednotky prestanu pracovat, bude sa vo vnutri sauny udrziavat po urity
Cas nastavena teplota, pri¢om ked vnutorna teplota klesne o 2 °C, dbjde k opatovnému spusteniu
vyhrievacich jednotiek, ktoré budu pracovaf, kym sa nedosiahnu nastavené hodnoty.

7. Spina¢ lampy na ¢itanie vo vnutri sauny
Stlacte raz tlacidlo lampy ON/OFF, pre zhasnutie lampy stlacte znova tlacidlo lampy.

8. Vypinaé stresnych svetiel
Stlacte vypina¢ stres$nych svetiel na HORNEJ DOSKE pred vstupnymi dverami. Pre vypnutie opat
pouzite tento vypinac.




FUNKCIE OVLADACIEHO PANELU

i

Temp

O O O

Power Heat Set

Temperature Time

SET / TEMP+ / TEMP-: nastavenie teploty

SYMBOL LAMPY: zapnutie / vypnutie lampy na &itanie
°C/°F: prepinanie zobrazenia jednotiek teploty
POWER: zapnut / vypnut napajanie

TIME+ / TIME-: nastavenie doby vyhrievania

Vlavo sa zobrazuje teplota (indikator vedfa nej potom zvolenu stupnicu °C alebo °F), vpravo sa
zobrazuje doba vyhrievania v minutach.

Dalsie 3 kontrolky zobrazujl zapnuté napajanie (POWER), zapnuté vyhrievanie (HEAT) a zapnut(
funkciu nastavovania (SET).




OVLADANIE MP3/RADIA S DIALKOVYM OVLADANIM

1.4 VOL-: ovladanie hlasitosti - znizenie hlasitosti MP3 a radia

1.5 »: stlacte kratko toto tlacidlo pre prechod na nasledujicu piesen, ak prehravate
MP3; stlacte kratko toto tlacidlo pre prechod na nasledujicu stanicu, ak
pocuvate radio, stlacte ho po dihsi ¢as pre vyhladavanie stanic smerom
dopredu

1.6 |« stlacte kratko toto tlacidlo pre prechod na predchadzajucu piesen, ak
prehravate MP3; stlacte kratko toto tlacidlo pre prechod na predchadzajucu
stanicu, ak pocuvate radio, stlacte ho po dlhsi ¢as pre vyhfadavanie stanic
smerom dozadu

1.7 ON / OFF: spina¢ napéjania. Standardne preddefinovanym rezimom pri zapnuti je AUX

1.8 MUTE: stlacte kratko toto tlacidlo pre vypnutie zvuku bez ohfadu na to, v akom rezime
sa nachadzate

1.9 »/ll: stlacte kratko toto tlacidlo pre zapnutie prehravania / prestavku

2. Popis displeja typu LED

2.1 » (play): symbol ,, » “ svieti, ked’ prebieha prehravanie na MP3

2.2 Il (pause): symbol ,II* svieti, ked je zadana prestavka pri MP3

2.3 USB: symbol ,USB*“ svieti, ked’ prebieha prehravanie hudby z USB disku

2.4 SD: symbol ,SD“ svieti, ked prebieha prehravanie hudby z SD KARTY

2.5 MHZ: symbol ,MHZ* svieti, ked’ hra radio

2.6 AUX: symbol ,AUX"“ svieti, ked' je zariadenie v pomocnom rezime AUX (prehravanie

z externého zariadenia pripojeného pomocou 3,5mm konektoru AUX IN (je
sUcastou balenia). Suc¢asne s tym sa na displeji zobrazuje napis ,,LINE*.

Poznamka: Funkciu radia, resp. kvalitu prijmu signalu méze negativne ovplyvnit sibezne zapnuty
ionizator.

-
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CO SU INFRACERVENE LUCE (IR)

Infracerveny IG¢ predstavuje vlastne elektromagneticku vinu, ktora lezi medzi oblastou vinovej
dizky viditelného svetla a oblastou mikrovin. Tento IG¢ je podobny ako prirodné Iige zo sinka,
ktoré napomahaju zahriat nagu pokozku priamymi IR aj po¢as dni, kedy je chladno. 95 % energie
z uhlikového vlakna je transformovanych do dlhovinnych infragervenych lugov s vinovou dizkou
od 5 do 17 mikrénov. Sinko vytvara dlhovinné infradervené Itée s vinovou dizkou 9,4 mikrénov.

Vina (um) 0,2 0,4 0,75 1000

Gama lu¢

Réntgenovy
[V]e;

Ultrafialové

Viditelné

Infracervené

Mikrovinné

Kratkovinné
infracervené

Strednovinné
infracervené

Dlhovinné
infracervené

Mikrovinné

0,75

1,5

5,5

1000

INFRACERVENE LUCE SU BEZPECNE Infradervené lude st velmi dolezité takmer pre kazdu
sucast zivota na nadej planéte. Okrem toho, Ze zabezpeduju teplo fudom, mézu infradervené ltice
takisto posilnit zdravotny stav tela na bunkovej trovni. Tato technolégia je natotko bezpeéna,
Ze sa pouziva uz niekofko rokov na pérodnych salach nemocnic, kde pomaha novorodencom
ziskaf prijatefnu telesnu teplotu.

NEJDE O TEPELNU KOMORU Ked fudia po&uju slovo ,sauna“, zvy&ajne si predstavia parni
saunu, kde vysoka teplota a vysoka vlhkost mézu prinutit ¢loveka potif sa. Napriklad parna
sauna je podobnym zariadenim ako konvenéné kachle, ktoré su schopné varit jedlo tym, Ze ho
zahreju na extrémne vysoku teplotu. Oproti tomu infracervend sauna pripomina skér mikrovinnud
rdru, pretoze ta produkuje energiu, ktora ohrieva jedlo a vykonava excitaciu molekul vody vo
vnutri jedla, ¢im dochadza k jeho vareniu. Infra¢ervena sauna produkuje energiu, ktora zahreje
va$e telo a vyvola pozadované reakcie bez toho, aby by bolo potrebné dosahovat extrémne
vysoké (a nepohodIné) teploty vo vnutri jednotky. Vdaka Gcinku infraGervenych Iu¢ov na fudské
telo bude potenie vo vnutri infraCervenej sauny zahajené pri omnoho nizSich teplotach, ako je
tomu v pripade parnej sauny.

CO SA BUDE DIAT VO VNUTRI Teplo vytvarané infradervenymi Ziariémi budete pocifovat
okamgzite. VInové dizka tohto tepla umozni Iiéom prenikat vasou pokozkou a zahrievat vade telo
pod povrchom. Tym bude dochadzaf k excitacii vodnych molekul uloZzenych v tukovej vrstve
bezprostredne pod vasou pokozkou, ¢o spdsobi, Ze sa zacnete potit. U vac¢siny fudi je tendencia
k poteniu zhruba po 20 minutach, hoci sa tento ¢as skracuje s CastejSim pouzivanim sauny.
Tento pot taktieZ umozniuje telu vykonavaf detoxikaciu, pretoZe toxické latky, ktoré telo vylucilo
z vasho krvného obehu a uloZilo vo vasej tukovej vrstve, sa teraz méZu dostat potenim na povrch
pokozky. Priame teplo takisto sposobi roztiahnutie vasich krvnych ciev (pri€om ddjde k zvySeniu
vasho obehu) a povedie k zvySeniu vasho dychového a srdcového rytmu. Vase telo bude tiez
spafovat kaldrie s tym, ako bude produkovat pot. Odpori¢a sa, aby ste pred saunovanim,
podéas saunovania a po fiom pili vodu, aby ste zabezpedili, e neddjde k dehydratécii tela. Dalej
si dajte pozor na to, ¢o si so sebou do infraervenej sauny vezmete. Niektoré kovy absorbuju
infraervené lu¢e a mozu sa stat extrémne hordcimi v priebehu saunovania.




AKO POUZIVAT INFRASAUNU

1. Potencial infraCervenej terapie najlepSie vyuzijete, ak teplotu nastavite na najvyssiu hodnotu.
Pocas celého saunovania tak bude vase telo vyuzivat plny vykon infraderveného Ziarenia. Ak
teplotu nastavite na niz$iu hodnotu, vyhrievate sa budl priebezne vypinat a znova zapinat,
aby udrzali nastavenu teplotu. KedZe priame pdsobenie infracervenych li¢ov ma daleko vysSie
ucinky ako poésobenie samotnej vysokej teploty v saune, prichadzali by ste tak v niektorych
intervaloch saunovania o Gast terapeutickych G¢inkov. Teplotu vo vnutri sauny mézete okrem
znizenia nastavenej teploty taktieZ do istej miery regulovat pohyblivou stre$nou ventilaciou alebo
pootvorenim dveri.

2. Pred samotnym saunovanim je dobré sa osprchovat a utriet sa dosucha.

3. Pouzivajte aspon 2-3 uteraky alebo osusky. Sedte na jednej osuske, ktora bude niekolkokrat
prehnutd, aby ste mali dobré vypodloZenie. Dal$iu osusku polozte na podlahu pre absorpciu potu
a tretiu osusku si dajte cez kolena na Casté stieranie potu. Tym podporite dalSie potenie.

4. Vezmite si so sebou do sauny hrub frotirovu rukavicu &i uterak a vo chvili, kedy sa zaénete potit,
si nim moZete otierat tvar. Vdaka tomu odstranite mftve kozné bunky a vaa koZa sa tym omladi
a bude vyzerat hladSia. To isté méZete robit aj na ostatnych Gastiach tela, a to s pomocou uteraku,
kefy alebo peelingove;j soli.

5. Najlep$i ¢as pre saunovanie je rano, ak teda mate moznost vstat o 30 minuGt skér. Kratko
po prebudeni telo fahko pretiahnite, potom sa vypotte v infrasaune, osprchujte a nakoniec vypite
niekolko pohérov &istej vody. Lep$i zdroj energie pre nastavajlci deri by ste tazko hfadali. Ak mate
naopak problémy so spanim, mézete pouzit saunu veéer. Pokojny a zrelaxovany stav zabezpeceny
saunovanim vam pomoze fahsie a lepSie zaspat.

6. Pri saunovani v infrasaune je najlepsia poloha, ktori mézete zaujat posediacky a nie poleziacky.
Vyhrievace su totiz umiestnené tak, aby najviac Uzitku zo ziarenia poskytli osobe sediacej vo
vzpriamenej polohe s chodidlami na urovni lavice.

7. Nie je dolezité, aka teplota je vo vnutri infrasauny, ked’ do nej vstupite. Vyrazné potenie totiz
nastava az cca po 15 minutach. Z tohto dévodu nie je nutné ¢akat, aZ sa sauna naplno rozohreje.
Najlepsim rieSenim je vstupit do nej pri jej zapnuti a zahrievat sa spolo¢ne so saunou.

8. Po dokonceni saunovania nie je idedlne sa okamzite sprchovat. Vzhfadom na to, Ze sa vase
telo pocas saunovania zahrialo, bude sa aj nadalej po urcity ¢as potit aj po vypnuti vyhrievacich
jednotiek, dokonca aj po opusteni sauny. Posadte sa v saune s otvorenymi dverami a nechajte
vase telo potif sa, zatial o sa bude ochladzovat. Len ¢o sa budete citit dostatocne prijemne,
dajte si vlaznu (nie studenu) sprchu pre Uplné oplachnutie potu z vasho tela. Po pouziti sauny sa
neodporuc¢a pouzivat mydlo, sprchové gély ani iné pripravky, pretoze vase pory budu otvorené
a tieto latky by ich mohli zaniest.

9. Po saunovani je délezité doplnit tekutiny stratené po¢as saunovania. Idealnym napojom je ista
voda, ktora nevrati telu spat kaldrie spalené pocas saunovania.

10. Nepouzivajte saunu bezprostredne po namahavom cvi¢eni. Po¢kajte aspor 15 minat, aby ste
umoznili svojmu telu ochladnut.




STAROSTLIVOST O VASU SAUNU

Velmi dolezité je Cistit saunu pravidelne:

zametajte alebo vysavacom vycistite podlahu, prip. lavice

utrite steny, kde sa ich fudia dotykali - t.j. nad lavicami, okolo dveri a ovladacich panelov
pouzite tepld vodu s jemnym mydlovym ¢&istiacim prostriedkom a €istd handru, potom ocistite
Cistou vlhkou handrou

vyhnite sa silnym Gistiacim prostriedkom, ktoré mézu zafarbit drevo alebo dokonca zanechat
stopy chemikalii, ktoré sa potom teplom méZzu uvolfiovat. Odporu¢ame pouzivat iba pripravky
uréené priamo na Cistenie infrasaun, ako napr. Saunareiniger

nepouzivajte prili§ mokrd handru, drevo by v takom pripade mohlo stmavnut

pri pouzivani sauny vzdy pouzivajte uterak na absorpciu potu, vSeobecne plati, ze by nemalo
déjst k priamemu kontaktu vasej pokoZzky s povrchom sauny, teda ako lavicami, tak stenami
alebo chrbtovymi opierkami

nikdy na Cistenie sauny nepouzivajte parné CistiCe, vysokotlakové CistiCe ani rozpraSovace vody
nikdy nepolievajte ani neoplachujte vnutrajSok alebo vonkaj$ok infrasauny

nikdy nepouzivajte farby, moridla ani iné chemické natery vo vnutri sauny, horG€ava méze
spdsobit uvolfiovanie vyparov z tychto naterov

na impregnaciu dreva a jeho ochranu proti vihkosti je mozné lavice a dalSie exponované
drevené Casti sauny priebezne oSetrovat parafinovym olejom, ktory navyse aj dokaze zvyraznit
prirodzenu kresbu dreva

VYHODY VASEJ SAUNY

Prinosy plynlce z infraCervenej terapie boli poCas niekofkych desatroc¢i $tudované v Japonsku,
Eurépe a nedavno takisto v Spojenych Statoch. U [udi, ktori pravidelne pouzivali infraCervenu
saunu, boli pozorované tieto blahodarné ucinky:

znizenie krvného tlaku

znizenie tuhosti kibov

Ubytok telesnej hmotnosti

posilnenie kardiovaskularneho systému

znizenie hladiny krvného cukru

zvySenie prietoku krvi

znizenie hladiny cholesterolu a triglyceridov

Ufava od svalovych kf€ov

Ufava od bolesti

doplnenie energie a uvolnenie stresu

zvySenie sily a vitality organizmu

zvy$enie roztaZnosti kolagénového tkaniva

sauna napomaha pri rieSeni problémov so zapalovymi infiltratmi, edémami a vypotkami
sauna napomaha pri lieCbe akné, ekzémov, lupienky, popalenin a poraneni a reznych ran koze
sauna napomaha pri rychlejSom hojeni otvorenych zraneni a pri saunovani zostava menej jaziev
zlepsSuje zafarbenie koze a jej elasticitu

pomaha pri lieCbe celulitidy

posilfiuje imunitny systém




= pomaha redukovat moznost zraneni pri pouZziti na zahrievanie svalov pred stre¢ingom
a cvi¢enim

- detoxikuje telo

- pomabha lie¢it bronchitidu (zapal priedusiek)

- pomaha s lie€bou zihfavky, dny, poskodenych tkaniv, hypertrofie prostaty

~ ~ Vs

DOLEZITE UPOZORNENIE

Infradervené lUCe emitované vaSou infracervenou saunou suU uznavané ako prostriedok, ktory
ponuka Siroké spektrum moznych terapeutickych prinosov a uUcinkov, ako doklada vyskum
vykonavany na réznych miestach sveta. Tieto prinosy su tu prezentované iba pre referenéné ucely
a neznamenaju, ze by z tychto vyrokov plynulo, ze infracervené sauny vytvaraju prostriedok pre
lieSbu alebo starostlivost pri akejkolvek chorobe, a takéto zavery by sa z uvedenych tvrdeni takisto
nemali vyvodzovat. Ak pouzivate lieky na predpis, trpite akitnymi problémami kibov, alebo mate
iné zdravotné problémy, obrafte sa prosim na svojho lekara predtym, ako za¢nete pravidelnu
terapiu v infradervenej saune. Osoby s chirurgickymi implantatmi (kovové &apy, klince, umelé kiby,
silikonové &i iné implantaty) zvy€ajne nezaznamenavaju Ziadne negativne Gc€inky, mali by sa vSak
takisto v takom pripade poradit so svojim lekarom pred zahajenim infraervenej terapie.

AKO ZARIADENIE FUNGUJE

Infrasauny sa vyrabaju s dvoma druhmi vyhrievacov, si bud keramické, alebo karbénové.
Keramické vyhrievace produkuju infracervené Zziarenie vdaka tenkym sklenenym trubiciam
strategicky umiestnenym naprie¢ saunou. Pocas produkcie infracerveného ziarenia vyzaruju
velfmi intenzivne teplo a dochadza k ich znaénému zahrievaniu (250-300 °C). Vzdy su chranené
tak, aby nikdy nedochadzalo k ich priamemu styku s pokozkou. Sauny vybavené keramickymi
vyhrievaémi, sa spravidla vyhreju rychlejSie ako sauny s karbonovymi vyhrievaémi. Ich
obstaravacie naklady su nizsie a Zivotnost je cca 8 000 hodin.

Vyhrievacia jednotka s uhlikovym vlaknom je tvorena predovsetkym kovovou Zeraviacou
katédou a uhlikovym viaknom. Ked' elektricky prid prechadza kovovou Zeraviacou katddou,
dochadza k zahrievaniu uhlikového vlakna, ktoré potom emituje dlhovinné infracervené
li€e. Karbonové vyhrievace sa zahrievaju o nieco pomalSie, ale distriblcia infraervenych
liéov je omnoho rovnomernejSia a efektivnejSia. Ich povrchovéa teplota dosahuje 70-170 °C.
Podiel infragervenych vin v dlhovinnom spektre je vy$$i ako pri keramickych vyhrievagoch,
takze dokazu Fahsie a hlbsie preniknutf do tkaniva, ¢im sa terapeuticky efekt o nie¢o zvySuje.
Obstaravacie naklady su o nie¢o vyssie, prevadzkové naklady su v8ak nizSie a ich zZivotnost je
cca 12 000 hodin.



POUZITE DRUHY DREVA

Kanadska borovica

Kanadska borovica (hemlock) je makké drevo s dobrymi tepelno-izolatnymi vlastnostami. Ma
svetlohnedu az ruzovu farbu a je idedlne pre fudi s alergiami na drevo, pretoze nevydava ziadnu
vOnu a neobsahuje Zzivicu. Su prenho charakteristické tzv. mineralne zarasty, ktoré vytvaraju
nahodné tenké pruzky zvyrazrujuce Struktiru dreva. Ide o idealne drevo pre stavbu sauny.

Céder

Céder sa pouziva na vyrobu saun a parnych kupefov uz stovky rokov. Jedna sa o luxusny material
s vyraznou kresbou a farebnostou. Oblubeny je vdaka vetkému mnoZstvu esencialneho oleja,
ktory obsahuje a vdiaka ktorému je velmi aromaticky. Cédrové drevo ma podporné a posilfiujuce
uginky na fyzicky a na psychicky stav &loveka. Ma extrémnu trvanlivost dani spésobom rastu
a uz spominanym obsahom prirodnych olejov. Vefmi dobre odolava vihkosti. Jeho farba je
od tmavohnedej az po svetlo maslovd a nema ziadne uzly. Jeho vyhodou su vyborné tepelno-
izolacné vlastnosti. Obsahuje zlozky, ktoré nicia plesne a huby spdsobujice hnilobu. Ide o idealne
drevo pre stavbu sauny.

KYSLIKOVY IONIZATOR/OZONATOR

lonizator (alebo taktiez generator zapornych iénov) je pristroj, ktory pomocou vysokého napétia
ionizuje (elektricky nabija) molekuly vzduchu. Zaporné idény (aniény) su Castice s jednym alebo
viacerymi prijatymi elektréonmi.

Anionty su bez farby, bez zapachu a existencia zaporne nabitych elektrénov na obeznych drahach
im umozZiuje pritahovat zo vzduchu rézne mikrocastice.

Aniény mozu akumulovat a neutralizovat prach, nicit virusy nabitymi elektronmi, prenikat do buniek
mikrébov a nigit ich, a tym rusif ich negativne pdsobenie na fudské zdravie. Cim je vo vzduchu viac
aniénov, tym menej je tam mikrobov.

Aniénom sa tiez hovori ,vzdusné vitaminy“, ,prvky dlhovekosti“ a ,Cisti¢e vzduchu“. Uzitocné
vlastnosti aniénov zostavali dlho nepovsimnuté. Su vefmi ddlezité pre ludské zdravie a my si
nemézeme dovolit ich lie¢ivé vlastnosti nevsimat.

Pocet aniénov v jednom kubickom centimetri je nasledujuci:
W 40-50 ks/cm?® v mestskych obytnych priestoroch
M 100-200 ks/cm?® v mestskom vzduchu
M 700-1 000 ks/cm? v otvorenej krajine
M a viac ako 5 000 ks/cm? v horskych udoliach a na Ubociach hor.




Zdravie fudi je priamo zavislé od obsahu aniénov vo vzduchu. Ak je vo vzduchu, ktory prijima
fudské telo, koncentracia anidnov velmi nizka alebo naopak vefmi vysoka, ¢lovek zacina kf€ovite
dychat, moze citit Unavu, zavrate, bolesti hlavy alebo dokonca depresie.

Ozonovy generator pritahuje k molekulam O2 diali atém kyslika. Vo vy$8ich koncentraciach méze
byt 0zén toxickym pre baktérie obsiahnuté vo vzduchu a méze tieto infekéné organizmy nigit. Ozon,
pouzivany primarne na nicenie virusov, baktérii a plesni, prinasa fudskému telu mnohostranny
uzitok — napr. okysli¢uje krv, zlepSuje krvny obeh a stimuluje tvorbu kyslika v fudskych tkanivach.
Taktiez je dblezity ako regulator imunity. Z tychto dévodov je spektrum zdravotnych problémov,
ktoré sa daju uspesne lie¢it ozénovou terapiou, zna¢ne $iroké.

Navod na pouzitie

lonizator a ozénovy generator mézu fungovat iba oddelene. Ked ozénovy generator zaéne pracovat,
ionizator sa vypne. Po 15 minutach sa ozénovy generator odpoji a ionizator sa automaticky zapne.
lonizator sa zapina tlacidlom ,lon“. Po jeho stlaceni sa rozsvieti prislusna kontrolna diéda. Ozénovy
generator sa zapina tlacidlom ,,03“. Po jeho stlaceni sa rozsvieti prislusna kontrolna diéda a za¢ne
bezat 15 minGtovy cyklus tvorby ozénu.

TECHNICKE PARAMETRE

Napajanie DC-12v

Prikon < 5W

Tvorba aniénov > 3 x10° ks/cm?®
Tvorba ozénu 10 - 20 mg/h

Varovanie! Nedotykajte sa koncoviek kablov vysokého napétia holymi rukami ani kovovymi
predmetmi. Mohlo by déjst k poraneniu elektrickym pridom.




LOKALIZACIA CHYB

PROBLEM

RIESENIE

1. Sauna nefunguije,
ovladaci panel ni¢
nezobrazuje

1

2.

. Skontrolujte, ¢i je sauna spravne

pripojend na privod el. energie
Skontrolujte, ¢i je zapnuty vypina¢
na ovladacej skrinke (na hornej doske)

. Skontrolujte &i prudova poistka

na ovladacej skrinke nie je vyskocena
(ak ano, stlacte ju)

2. Vyhrievace

. Zapojte saunu, zapnite ju a skontrolujte,

nehreju ¢i teplota na displeji sauny je rovnaka
ako teplota okolitého prostredia
2. Ak je teplota na displeji rovnaka,
skontrolujte, ¢i nastavena teplota je
vysSia ako teplota okolia
3. Ak ano, nechajte skontrolovat prepojenie
kéblov a funkciu ovladacej skrinky
3. Lavicové 1. Skontrolujte, ¢i ostatné vyhrievace
vyhrievacie teleso funguju. Ak ano, skontrolujte zapojenie
nefunguje kéblov pri kazdom vyhrievaci
4. Displej 1. Skontrolujte, Ci pri stlaceni tlacidla
na ovladacom POWER zaznie z ovladacieho panela
paneli ni¢ pipnutie
neukazuje 2. Skontrolujte, Ci pri stlaceni tlacidla

POWER zaznie z ovladacej jednotky
cvaknutie

. Skontrolujte, i su zastrCky kablov

spravne spojené a zabezpecené

. Ak su vSetky 3 body vySSie v poriadku,

je potrebné vymenit ovladaci panel (ak
je sauna vybavena dvoma ovladacimi
panelmi a iba jeden z nich nefunguije, je
potrebné vymenit nefunkény panel)

. Ak nepocujete zvuky popisané v bodoch

1 a2, je potrebné vymenit ovladaciu
jednotku

5. Ziari¢ funguje,
vo vnutri sauny
dochéadza k rastu
teploty, ale
teplotny displej
sa nemeni

1.

Skontrolujte, €i je spravne umiestneny
teplotny snimac (v hornej doske). Ak
ano, vymerite teplotny snimac




PROBLEM

RIESENIE

6. Displej
na ovladacom
paneli ukazuje iba

1. Je potrebné vymenit ovladaci panel

Cast textu
7. MP3/radio 1. Skontrolujte zapojenie privodného kabla
nefunguje pre MP3/radio, pripadne pripojenie
antény
8. Nefunguje 1. Skontrolujte, ¢i batéria v dialkovom
diafkové ovladani je spravne vlozena a nie je

ovladanie MP3/
radia

vybita
2. Ubezpecte sa, Ze senzor na diatkovom
ovladani ani MP3/radiu nie je zakryty

9. Jeden
z reproduktorov
nefunguje

1. Skontrolujte, €i jeden z kablov nie je
uvolneny

10. Réadio nefunguje

—_

. Skontrolujte, ¢i je v mieste inStalacie
sauny dostato¢ny signal (obzvlast
v uzavretych priestoroch bez okien, ako
napr. pivnice a pod.)

2. Prijem radia moze negativne ovplyvnit
subezne zapnuty ionizator — pre overenie
ho vypnite

3. Skontrolujte, Ci je anténa spravne

pripojena na MP3/radiu

11. Niektoré svetlo
nefunguje

—_

. Pri svetle na ¢itanie skontrolujte, &i pri
stlaceni tlacidla na ovladacom paneli
pocujete kliknutie (ak nie a ostatné
body nizSie su v poriadku, je chyba
v ovladacej jednotke a je nutné ju
vymenit)

2. Skontrolujte, Ci ziarovka nie je vyhorena

a v pripade potreby ju vymente

3. Skontrolujte, Ci je zastrCka svetla

spravne zapojena (bude potrebné snat

horny kryt)

Poznamka: Odpori¢ame poznamenaf si vyrobné &islo zariadenia
pre pripadné uplatnenie zaruky na tento vyrobok (toto islo najdete
na ZADNEJ DOSKE sauny a vonkajSej strane balenia). Nalepku
s vyrobnym ¢&islom neodstrariujte! Toto &islo prosim uvedte vasmu
distributorovi pre v€asné a efektivne vykonanie servisného zasahu.




ZARUCNE PODMIENKY, SERVIS A NAHRADNE DIELCE

Zaru¢né podmienky su uvedené v Zaru¢nom liste Mountfield.

V pripade, Ze budete potrebovat radu, zabezpecit servis alebo ziskat nahradny dielec, obratte sa
na servisné stredisko Mountfield SK, s.r.o.

Pri Udrzbe a opravach pouzivajte originalne nahradné dielce.

Uschovajte si tento navod, Zarucny list a predajny doklad.

Odporu¢ame poznamenat si do nizsie uvedenych poli modelové &islo a vyrobné &islo vyrobku (vid’
spodné ¢Gast vonkaj$ej strany bo¢nej dosky).

Modelové &islo

Vyrobné Cislo

Poznamka: Odstranenie $titku s vyrobnym &islom méze byt ddvodom na neuznanie reklamécie.




