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Niniejsza instrukcja instalacji i eksploatacji jest
przeznaczona dla wiascicieli sauny lub oséb
odpowiedzialnych za saune, jak réwniez dla
elektrykow odpowiedzialnych za podtaczenie
elektryczne pieca. Po zakonczeniu instalacji
osoba odpowiedzialna powinna przekazac
niniejsza instrukcje wtascicielowi sauny lub
osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacje. Przed
rozpoczeciem eksploatacji pieca nalezy doktadnie
zapoznac sie z niniejsza instrukcja.

Piec stuzy do ogrzewania kabiny sauny do
odpowiedniej temperatury kapieli. Piecow nie
wolno uzywa¢ do zadnych innych celéw.

Gratulujemy Panstwu dobrego wyboru!

Gwarancja:

« Okres gwarancji na piece i urzadzenia
sterujace stosowane w saunach
przeznaczonych do uzytku w domach
jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.

« Okres gwarancji na piece i urzadzenia
sterujace stosowane w saunach
przeznaczonych do uzytku w mieszkaniach
znajdujacych sie w domach wielorodzinnych
wynosi jeden (1) rok.

« Gwarancja nie obejmuje usterek wyniktych
z nie przestrzegania instrukcji montazu,
uzytkowania lub prac konserwacyjnych.

« Gwarancja nie obejmuje uszkodzen
powstatych na skutek uzycia innych kamieni
niz zalecane przez producenta pieca.
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Tyto pokyny k montazi a pouziti jsou urceny jak
pro majitele nebo osobu zodpovédnou za provoz
sauny, tak i pro elektrotechnika zodpovédného
za montaz topného télesa. Po dokonceni montaze
preda osoba zodpovidajici za montaz tyto pokyny
majiteli sauny nebo osobé, ktera je za jeji provoz
zodpovédna. Pred pouzitim topného télesa si
dikladné preététe navod k pouziti.

Topné téleso je urceno k vytapéni domadcich
saun na provozni teplotu. Topné téleso se nesmi
pouzivat k Zzadnému jinému tcelu.

Blahopiejeme Vam k vasi volbé!

Zaruka:

o Zarucni doba, poskytovana na topna télesa
a ovladaci zarizeni pouzivana v saunach a
vyuzivanych rodinami, je dva (2) roky.

e Zarucni doba, poskytovana na topna télesa
a ovladaci zafizeni pouzivana v saunach
vyuzivanych hromadné vice obyvateli domu je
jeden (1) rok.

o Zaruka se nevztahuje na zdvady zpusobené
nespravnou instalaci, nespravnym
pouzivanim nebo nespravnou udrzbou.

o Zaruka se nevztahuje na zdvady zpusobené
pouzivanim kamenu, které nejsou doporucené
vyrobcem saunovych kamen.
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Estas instrucoes de instalacao e utilizacdo desti-
nam-se ao proprietario ou a pessoa encarregue
da sauna e também ao eletricista encarregue
da instalacao elétrica do aquecedor. Uma vez
concluida a instalacdo, a pessoa encarregue da
instalacao devera entregar estas instrucdes ao
proprietario da sauna ou a pessoa que tem a seu
cargo o seu funcionamento. Antes de utilizar o
aquecedor, leia cuidadosamente as instrucoes de
utilizacao.

0 aquecedor foi concebido para aquecer até uma
temperatura de banho uma sala de sauna. Nao
deve ser usado para mais nenhum fim.

Parabéns pela sua escolha!

Garantia:

o O periodo de garantia para aquecedores e
equipamento de controlo utilizados em sau-
nas por familias é de dois (2) anos.

o O periodo de garantia para aquecedores e
equipamento de controlo utilizados em sau-
nas por residentes de um edificio é de um (1)
ano.

o A garantia nao cobre avarias resultantes
do ndao cumprimento das instrucoes de
instalacao, utilizacao ou manutencao.

« A garantia ndo cobre avarias resultares do
uso de pedras nao recomendadas pelo fabri-
cante do aquecedor.
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Tento navod na instalaciu a pouzivanie
je urceny pre majitela sauny alebo osobu
zodpovednu za prevadzkovanie sauny, a
taktiez pre elektroinstalatéra zodpovedného
za elektrickd instalaciu ohrievacda. Po
dokonceni instalacie by osoba zodpovedna
za instalaciu mala predat tento navod
majitelovi sauny alebo osobe zodpovednej
za jej prevadzku. Pred pouzitim ohrievaca si
pozorne precitajte navod na pouzitie.

Ohrievac je uré¢eny na vykurenie saunovacej
miestnosti na saunovaciu teplotu. Nesmie
sa pouzivat na ziadne iné ucely.

BlahoZelame k vasej volbe!

Zaruka:

e Zarucna doba na ohrievace a ovladacie
zariadenie pouzivané v samostatnych
rodinnych saunach je dva (2) roky.

e Zarucna doba na ohrievace a ovladacie
zariadenie pouzivané v spoloc¢nych
saunach pre obyvatelov bytovych
jednotiek je jeden (1) rok.

o Zaruka sa nevztahuje na poruchy
sposobené nedodrzanim pokynov k
instaldcii, pouzivaniu alebo udrzbe.

o Zaruka sa nevztahuje na poruchy
sposobené pouzivanim kamenov, ktoré
neboli odporucené vyrobcom ohrievaca.
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1. EKSPLOATACIJA PIECA

1.1. Ukladanie kamieni uzywanych w saunie
Odpowiednie ulozenie kamieni ma duzy wplyw na
funkcjonowanie pieca (rys. 1).

Wazne informacje o kamieniach sauny:

e Kamienie powinny mie¢ srednice 5-10 cm.

o Uzywaj kamieni o nieregularnych ksztattach
przeznaczonych do piecéw. Perydotyt, diabaz-
oliwinowy i oliwin to odpowiednie materialy.

¢ Nie uzywaj lekkich, porowatych ,kamieni”
ceramicznych ani migkkich steatytéw. Podgrzane
nie absorbujg wystarczajgco ciepla. Moze to
spowodowac uszkodzenie grzalek.

e Zmyj pytz kamieni przed wiozeniem ich do pieca.

Podczas umieszczania kamieni:

e Nie wrzucaj kamieni do pieca.

¢ Nie blokuj kamieni pomiedzy grzatkami.

e Kamieni nie nalezy ukfadac zbyt ciasno, nalezy
pozostawi¢ miejsce na przeplyw powietrza przez
piec.

o Ukladaj kamienie tak, aby podtrzymywaly sie
wzajemnie, a ich ciezar nie przenosit sie na grzakki.

¢ Nie ukfadaj wysokiej sterty kamieni na piecu.

e Przedmioty lub urzadzenia, ktére moglyby zmieni¢
przeplyw powietrza przez piec, nie powinny by¢
umieszczane w miejscu na kamienie lub w poblizu
pieca.

CS

1. POKYNY K POUZITI

1.1. Skladani topnych kamenu
ZpUsob poskladani saunovych kamend znacné ovliviuje
funkcnost kamen (obr. 1).

Dulezité informace o saunovych kamenech:

o Kameny musi mit primér 5-10 cm.

o Pouzivejte pouze hranaté kameny, které jsou
urcené pro saunova kamna. Vhodnymi kameny jsou
peridotit, olivin-dolerit a olivin.

o V kamnech se nesméji pouzivat lehké, porézni
keramické ,kameny* ani mékké masteky,
nebot pfi ohFfivani neabsorbuji dostatecné
mnozstvi tepla.

o Nez zaCnete kameny sklddat do kamen, smyjte z
nich prach.

Kdyz skladate kameny:

o Nepoustéjte je z vysky.

o Nevtlacujte je mezi topna télesa.

o Kameny neskladejte pfilis natésno, aby mezi nimi
mohl proudit vzduch.

o Skladejte je tak, aby leZely na sobé a nezatézovaly
topna télesa.

o Nekladte je na vysokou hromadu.

o Mezi kameny ani do jejich blizkosti nekladte
predmeéty, které by branily volnému prichodu
vzduchu, anebo by ménily smér jeho proudéni.

Rys. 1.
Obrazek 1.

Uktadanie kamieni w piecu
Skladani topnych kamend

1.1.1. Konserwacja

Z powodu duzych wahanh temperatury kamienie z cza-
sem sie rozpadaja. Poprawiaj ulozenie kamieni przy-
najmniej raz w roku, lub czesciej, jesli sauna jest stale
uzywana. Réwnoczesnie usun wszystkie fragmenty
kamieni ze spodu pieca i zastgp rozpadajace sie kamie-
nie nowymi. Dzieki temu zachowane zostang optymal-
ne parametry pieca, a ryzyko przegrzania zniknie.

50

1.1.1. Udrzba

V dlsledku velkych zmén teplot se kameny Casem
rozpadaji. Pouzivate-li saunu ¢asto, nejméné jednou za
rok, anebo radéji castéji, kameny preskladejte. Pritom
z podlozky pod kameny odstrante odpadané kaminky
a popraskané kameny vyménite za nové. Kamna si tak
zachovaji optimalni vyhfevnost a nebudou se prehfivat.
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1.2. Nagrzewanie sauny

Nowy piec, wlaczony po raz pierwszy, wraz z
kamieniami wydziela charakterystyczny zapach. Aby
go usunac, trzeba dobrze przewietrza¢ pomieszczenie
sauny.

Jesli moc wyjsciowa pieca jest dopasowana do ka-
biny, nagrzanie prawidlowo izolowanej sauny do
wymaganej temperatury trwa okolo godziny (>2.3).
Kamienie uzywane w saunie osiggaja wymagana
temperature kapieli jednoczes$nie z calym pomieszcze-
niem sauny. Wasciwa temperatura w pomieszczeniu
sauny wynosi 65-80 °C.

1.3. Eksploatacja pieca

Przed wlaczeniem pieca zawsze trzeba sprawdzi¢, czy

na piecu lub w jego poblizu nie znajduja sie zadne

przedmioty. > 1.6.

e Modele piecéw 145-190 sg wyposazone w zegar
i termostat. Zegar skuzy do ustawiania czasu
dzialania pieca, a termostat - odpowiedniej
temperatury. »1.3.1.-1.3.4.

e Obstuga piecéw 145E-190E i 245E-290E mozliwa
jest tylko za posrednictwem specjalnych
sterownikéw. Przed rozpoczeciem eksploatacji
nalezy dokladnie zapoznac sie z instrukcjag obstugi
sterownika pieca.

7, R
,
II B
J \
Y

Rys. 2.
Obrazek 2.

Przetacznik zegara
Vypinac ¢asovace

1.3.1. Wlgczanie pieca
'\ Ustaw przelacznik zegara na ,wlaczony” (A
na rysunku 2, 0-4 godziny). Piec rozpoczyna
@ grzanie.

1.3.2. Ustawianie czasu (wylacznik czasowy)
* Ustaw przelacznik zegara na ,ustawianie
czasu” (B na rysunku 2, 0-8 godzin). Piec
rozpocznie grzanie, gdy przelacznik

przesunie sie na obszar ,wilaczony”. Piec
bedzie wlaczony przez okoto cztery godziny.

Przykiad: Chcesz wyjs¢ na trzy godzinny spacer,
a pozniej wzigckapiel w saunie. Ustaw pokretto zegara
w poz. , ustawianie czasu” (na 2).

Zegar rozpoczyna odliczanie, a po 2 godzinach -
grzanie. Poniewaz ogrzanie kabiny zajmuje okoto
godziny, sauna bedzie przygotowana po trzech
godzinach, to jest wtedy, gdy wrdcisz ze spaceru.

1.3.3. Wylaczanie pieca
. Piec wylacza sie, gdy zegar ustawi
przelacznik ponownie na zero. Mozesz
wylaczy¢ piec samodzielnie, ustawiajac
pokretto w pozycji zero.
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1.2. Vyhfivani sauny

Pri prvnim zapnuti topného télesa vydava topné téleso i
kameny pach. Saunu je proto nutné dilkladné vyvétrat.
UcCelem topného télesa je zvysit teplotu sauny a
topnych kamenl na pozadovanou provozni teplotu.
Pfi vykonu topného télesa odpovidajictho velikosti
sauny netrvd vyhrati radné tepelné izolované sauny
na pozadovanou teplotu déle nez hodinu (>2.3.). Topné
kameny se obvykle ohfivaji na pozadovanou provozni
teplotu pfiblizné ve stejnou dobu jako sauna. Vhodnd
teploty v sauné je +65 °C az +80 °C.

1.3. Provoz kamen

Predtim, nez topné téleso zapnete, se presvédcte,

Zenanémanivjehoblizkostinejsouzadnépredméty.

>1.6.

« Modely kamen 145-190 jsou vybavené Casovatem
a termostatem. Casovac slouzi k nastaveni
doby provozu kamen, termostatem se udrzuje
pozadovana teplota.»1.3.1.-1.3.4.

o Modely kamen 145E-190E a 245E-290E maji
samostatnou fidici jednotku. Seznamte se s
navodem k ovladdani vaseho modelu.

Przetacznik termostatu
Vypina¢ termostatu

Rys. 3.
Obrazek 3.

1.3.1. Zapnuti kamen
=\ Vypinac¢ ¢asovace otocte do polohy ,,on" (¢ast
@ A naobr. 2, 0-4 hodiny). Kamna ihned za¢nou
topit.

1.3.2. Nastaveni prodlevy (¢asové zapnuti)

. Vypina¢ casovace otoc¢te do polohy ,pre-
setting” (¢ast B na obr. 2, 0-8 hodin). Kamna
zacCnou topit, az Casovac otoCi vypinac zpét
do polohy ,on“. Poté se kamna na zhruba 4

hodiny zapnou.

Pfiklad: Chcete si udélat tfihodinovou prochdzku a pak
se chcete saunovat. Vypinac ¢asovace otocte do polohy
Lpre-setting” na ¢&islo 2.

Spusti se casovac a po dvou hodindch se kamna za-
pnou. Sauna se vyhreje asi za hodinu, takZe po navratu
z tfihodinové prochézky se mizete hned zacit sauno-
vat.

1.3.3. Vypnuti kamen
'\ Kamna se vypnou, az casoval pretoci
vypina¢ na nulu. Chcete-li kamna vypnout
@ driv, vypina¢ mlzete kdykoli pretocit na nulu
sami.
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Wylacz piec po kapieli. Czasami zaleca sie pozosta-
wienie na chwile wlaczonego pieca, by osuszy¢ drew-
niane czesci sauny.

UWAGA! Zawsze sprawdzaj, czy piec sie¢ wylgczyt
po tym, jak zegar ustawil przelgcznik na zero.

1.3.4. Ustawianie temperatury

Termostat (rys. 3) skuzy do utrzymywania pozadanej
temperatury w kabinie sauny. Dobierz najbardziej
odpowiadajace Ci ustawienie eksperymentalnie.

Rozpocznij od ustawienia maksymalnego. Jesli
podczas kapieli temperatura zbyt wzrosnie, przekrec
lekko pokretto w lewo. Uwaga! Nawet najmniejsze
odchylenie od pozycji maksymalnej znaczaco zmieni
temperature w saunie.

1.4. Polewanie woda rozgrzanych kamieni
Rozgrzane powietrze w saunie staje sie suche. Dlatego
nagrzane kamienie w saunie trzeba polewac¢ woda,
aby zwiekszy¢ wilgotnos$¢ powietrza do pozadanego
poziomu. Cieplo i para réznie dzialajg na poszczegdlne
osoby - eksperymentujac, znajdziesz odpowiednie dla
siebie ustawienia.

UWAGAI! Pojemnosc czerpaka wynosi 0,2 litra. llos¢
wody jednorazowo wylewanej na kamienie nie po-
winna by¢ wieksza od 0,2 |, poniewaz przy polaniu ka-
mieni wiekszg iloscig wody tylko jej czes¢ wyparuje, a
reszta w postaci wrzgtku moze rozprysnac sie na oso-
by korzystajgce z sauny. Nie wolno polewa¢ kamieni
wodg, gdy w poblizu pieca znajdujg sie inne osoby,
poniewaz rozgrzana para wodna moze spowodowac
oparzenia.

UWAGA! Woda, ktérag polewa sie kamienie, powin-
na speilnia¢ wymagania okreslone dla czystej wody
gospodarczej (tabela 1). Dla zapachu mozna dodawac
do wody specjalne aromaty przeznaczone do saun.
Aromaty nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg po-
dana na ich opakowaniu.

1.5. Wskazoéwki korzystania z sauny

e Zaczynamy od umycia sie.

e W saunie przebywamy tak dtugo, jak dtugo
czujemy sie tam przyjemnie i komfortowo.

e W saunie rozluzniamy sie i zapominamy o
wszystkich trudnosciach i klopotach.
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Po skonceni saunovani je nutné vypinac¢ vypnout. Do-
poruCujeme vsak obcas nechat kamna po urcitou dobu
zapnutd, aby se vysusily dfevéné soucasti sauny.

UPOZORNENI! Po pietoéeni vypina¢e na nulu
vzdy zkontrolujte, zda je vypinac skutecné vyp-
nuty a kamna netopi.

1.3.4. Nastaveni teploty
Termostatem (obr. 3) se v sauné udrzuje pozadovand
teplota. Vyzkousejte, jaka teplota vdm nejlépe vyhovuje.

Optimalni teplotu vyzkousejte tak, Ze termostat
nastavite na nejvyssi hodnotu. Zacne-li vdm byt v sauné
prilis horko, trochu pootocte vypinacem termostatu
zpét. K dosazeni prijemného pocitu v oblasti vysokych
teplot vétsinou staci maly rozdil.

1.4. Polévani horkych kament vodou
Vzduch v sauné se s nardstajici teplotou stava suchym.
Proto je nutné topné kameny polévat vodou, aby
zUstala v sauné pozadovana Uroven vlhkosti vzduchu.
Teplo a para ucinkuji na kazdého jinak. Musite si sami
vyzkouset, jaka vlhkost a teplota vam nejlépe vyhovuije.

UPOZORNENI! Objem nabéracky by nemél pre-
kroéit 0,2 litru. Pfi polévani kamentl nepouzivejte
vice vody nez 0,2 |, protoze pri vétSim mnozstvi
vody hrozi, ze se vypafi pouze jeji ¢ast a zbytek
muaze jako vaFici voda opafit uzivatele sauny. Ka-
meny nikdy nepolévejte, pokud jsou v blizkosti
topného télesa lidé, nebot by je vznikajici para
mohla opafrit.

UPOZORNENI! Voda pouzivana k polévani ka-
mend musi spliiovat pozadavky na ¢istou vodu
pro domdcnost (tabulka 1). Je mozné pouzivat
pouze parfémy urcené vyslovné pro pouziti v
sauné. Dodrzujte pokyny uvedené na obalu.

1 5. Pokyny k pouziti sauny
Zacnéte osobni hygienou, napriklad sprchou.

o Vsauné zlstante tak dlouho, jak je Vam to
prijemné.

o Zapomerite na vSechny své problémy a uvolnéte
se.

Wiasciwosc¢ wody Efekt Zalecenie
Vlastnost vody Ucinek Doporuceni
Nagromadzenie osadéw organicznych Kolor, smak, wytracanie osadow <12 mg/l
Necistoty Zbarveni, chut, usazeniny

Nagromadzenie zwigzkéw zelaza Kolor, nieprzyjemny zapach, smak, wytracanie osadéw |< 0,2 mg/I
Zelezita voda Zbarveni, zapach, chut, usazeniny

Twardos¢: najgrozniejszymi substancjami sg Wytrgcanie osadéw Mn: < 0,05 mg/I
mangan (Mn) oraz wapno, czyli zwigzek wapnia |Usazeniny Ca: < 100 mg/I
(Ca)

Tvrdost: nejdllezitéj$imi slozkami jsou mangan

(Mn) a vapenec, resp. vapnik (Ca)

Woda chlorowana Zagrozenie zdrowia Zakazana
Chlorovana voda Skodfi zdravi Nesmi se pouzivat
Woda morska Szybka korozja Zakazana

Morska voda Rychld koroze Nesmi se pouzivat

Tabela 1. Wymagania dotyczace jakosci wody
Tabulka 1. Pozadavky na kvalitu vody
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e Zgodnie z przyjetymi zwyczajami w saunie nie
przeszkadzamy innym gto$ng rozmowsg itp.

¢ Nie polewamy kamieni nadmierng iloscig wody, gdyz
moze to by¢ nieprzyjemne dla innych oséb korzysta-
jacych z sauny i jest uwazane za niegrzeczne.

e Ochtadzamy skére w miare potrzeby. Bedac
dobrego zdrowia mozemy poplywag, o ile w
poblizu sauny jest basen lub inne miejsce do
kapieli.

e Po wyjsciu z sauny dokladnie sptukujemy cate ciato.

e Przed ubraniem sie przez chwile odpoczywamy,
aby tetno powrécito nam do normy. Napij
sie napoju bezalkoholowego, by przywréci¢
rébwnowage ptyndw w organizmie.

1.6. Ostrzezenia

e Przebywanie w rozgrzanej saunie przez dluzszy
czas powoduje wzrost temperatury ciala, co moze
by¢ niebezpieczne dla zdrowia.

¢ Nie polewac kamieni nadmierng iloscig wody.
Powstajgca para wodna ma temperature wrzenia!

¢ Nie pozwalaj dzieciom zblizac sie do pieca.

o Dzieci, 0s6b niepelnosprawnych i chorych nie
wolno pozostawiac w saunie bez opieki.

o Zaleca sie zasiegniecie porady lekarskiej odnosnie
ewentualnych ograniczen w korzystaniu z sauny
spowodowanych stanem zdrowia.

e W kwestii korzystania z sauny przez male dzieci
nalezy poradzic sie lekarza pediatry.

e W saunie nalezy poruszac sie bardzo ostroznie,
gdyz podest i podloga moga byé¢ sliskie.

¢ Nie wolno wchodzi¢ do sauny po alkoholu,
narkotykach lub zazyciu silnie dzialajacych lekéw.

¢ Nigdy nie $pij w goracej saunie.

« Slone, morskie powietrze i wilgotny klimat moze
powodowac korozje metalowych czesci pieca.

¢ Nie nalezy wieszac¢ ubran do wyschniecia
w saunie, gdyz moze to grozi¢ pozarem.
Nadmierna wilgotno$¢ moze takze spowodowac
uszkodzenia podzespolow elektrycznych.

1.6.1. Opis symboli

Il!__l_!l Zapoznaj sie z instrukcja.

@ Nie dotyczy.

1.7. Wyszukiwanie usterek
UWAGAI! Wszelkiego rodzaju sprawdzen lub napraw
moze dokonywac wykwalifikowany elektryk.

Piec nie grzeje.

e Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

e Sprawdz, czy kabel zasilajacy jest podtaczony
(¢3.1.2.).

e Ustaw przelacznik zegara na ,wiaczony”
®>1.3.1.).

e WIlacz wyzsze ustawienie termostatu (> 1.3.4.).

e Sprawdz, czy zadziatal bezpiecznik termiczny.
Zegar dziala, ale piec nie grzeje. (>3.5.)
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o Neruste ostatni uzivatele sauny hlasitym hovorem.

o Neobtézujte ostatni uzivatele sauny nadmérnym
polévanim kamend.

o Ochlazujte svou pokozku podle potreby.

o Pokud véam to zdravi dovoli, mlzete si zaplavat,
pokud je k dispozici bazén. Po pouZiti sauny se
dikladné umyijte.

o Chvili odpocivejte a pockejte, nez se vas tep vrati
do normalniho stavu, pak se teprve obléknéte.
Dejte si Cerstvou vodu nebo jiny nealkoholicky
napoj, abyste vyrovnali obsah tekutin v téle.

1.6. Upozornéni

« Dlouhodoby pobyt v horké sauné zplsobuje
narust télesné teploty, coz mize byt
zdravotné nebezpecné.

o Dodrzujte bezpecnou vzdalenost od
horkého topného télesa. Kameny a vnéjsi
povrch topného télesa mohou zpusobovat
popaleniny.

« Nepolévejte kameny nadmérnym mnozstvim
vody. Odpafrujici se voda je horka.

o V sauné nenechdvejte o samoté osoby
nizkého véku, télesné postizené ani nemocné.

o Poradte se se svym lékarem o pripadnych
zdravotnich omezenich pouziti sauny.

o Rodice musi dbat na to, aby se jejich déti
nepfiblizovaly k topnému télesu.

o Poradte se se svym détskym lékafem ohledné
saunovani malych déti, s ohledem na
- vék; - teplotu v sauné; - dobu stravenou v
sauneé.

o V sauné se pohybujte velice opatrné, protoze
podlaha mize byt kluzka.

« Do sauny nikdy nechodte po poziti alkoholu,
lIéciv nebo drog.

o Ve vytopené sauné nikdy nespéte!

o Morsky vzduch a vihké podnebi mize
zpusobit korozi kovovych povrchl topného
télesa.

o Nenechavejte v sauné schnout odévy, protoze
to mize zpusobit vznik pozaru. Nadmérna
vlhkost vzduchu muze zpusobit poskozeni
elektroinstalaci.

1.6.1. Vyznam symbolu.

IM| Ctéte navod k pouiti.

Nezakryvat.

1.7. ReSeni potizi
Upozornéni! Veskeré servisni operace musi
provadét povérena osoba.

Kamna netopi.

« Zkontrolujte, zda jsou v poradku pojistky.
Zkontrolujte kontakty pfivodniho kabelu (>3.3.).
Casovac vypinace otocte do polohy ,on“ (>1.3.1.).
Pootocte termostatem k vyssi hodnoté (>1.3.4.).
Zkontrolujte, zda neni vadna ochrana prehfati.
Casovac funguje, ale kamna netopi. (>3.5.)
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Kabina ogrzewa sie powoli. Woda wylana na

kamienie sauny bardzo szybko ochladza je.

e Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

e Sprawdz, czy wszystkie grzaltki Swieca, gdy piec jest
wilaczony.

e WIlacz wyzsze ustawienie termostatu (>1.3.4.).

e Sprawdz, czy moc pieca jest wystarczajaca
¢2.3.).

e Sprawdz kamienie sauny (>1.1). Zbyt ciasno
ulozone kamienie, zmiana ich ulozenia lub
nieodpowiedni ich typ moga utrudniac przeplyw
powietrza przez piec i obnizac jego wydajnos¢.

e Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest
wiasciwa (>2.2).

Kabina sauny ogrzewa sie szybko, ale temperatura

kamieni jest niewystarczajgca. Woda wylana na

kamienie Scieka.

e WIacz nizsze ustawienie termostatu (> 1.3.4.).

e Sprawdz, czy moc pieca nie jest zbyt wysoka
>2.3.).

e Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest
wlasciwa (>2.2.).

Drewno lub inny material blisko pieca szybko

ciemnieje.

e Sprawdz, czy wymogi co do odlegtosci zostaly
zachowane (>3.1.).

e Sprawdz kamienie sauny (>1.1.). Zbyt ciasno
ulozone kamienie, zmiana ich ulozenia lub
nieodpowiedni typ moga utrudniac przeplyw
powietrza i powodowac przegrzanie materiatéw
w poblizu pieca.

e Zobacz tez podrozdziat2.1.1.

Piec wydziela zapach.

e Zob. podrozdzialt 1.2.

e Goracy piec moze wzmacniac zapachy z powietrza,
przy czym nie sg one wydzielane przez saune lub
piec. Przyklady: farba, klej, olej, inne dodatki.

Piec generuje halas.

e 1:Zegar jest urzadzeniem mechanicznym i podczas
normalnej pracy stychac charakterystyczne tykanie.
Jesli zegar tyka nadal po wylaczeniu pieca, nalezy
sprawdzic stan jego polaczen elektrycznych.

¢ Niekiedy rozlega sie huk powodowany najczesciej
przez pekanie kamieni od goraca.

e Podczas nagrzewania sie pieca mozna ustyszec
odglosy spowodowane rozszerzaniem sie jego
elementéw pod wplywem temperatury.
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Sauna se vytapi pomalu. Kdyz na kameny nalijete
vodu, rychle se ochladi.
o Zkontrolujte, zda jsou v poradku pojistky.
Zkontrolujte, jestli hreji vSechna topné prvky.
Pootocte termostatem k vyssi hodnoté (>1.3.4.).
Zkontrolujte vystup tepla z kamen. (>2.3.).
Zkontrolujte saunové kameny (>1.1.). Jsou-li
naskladany pfilis natésno, jsou-li znecisténé nebo
jsou nevhodného typu, mohou branit prichodu
vzduchu kamny, coz mize snizit jejich G¢innost.
o Zkontrolujte, zda je spravné nastavené vétrani v
sauné. (>2.2.).

Sauna se vytopi rychle, avSsak madlo se ohfivaji

kameny. Kdyz na né stfiknete vodu, neodpafi se,

nybrz kameny jen protece.

« Nastavte termostat na nizsi hodnotu (>1.3.4.).

o Zkontrolujte, zda vzduch na vystupu z kamen neni
prehfaty (>2.3.).

o Zkontrolujte, zda je spravné nastavené vétrani v
sauné. (>2.2.).

Panel nebo jiny materidl pobliz kamen rychle

cerna.

o Zkontrolujte, zda je dodrzend predepsana
vzdalenost (>3.1.).

o Zkontrolujte saunové kameny (>1.1.). Jsou-li
naskladany pfilis natésno, jsou-li znelisténé nebo
jsou nevhodného typu, mohou branit prichodu
vzduchu kamny a mohou se prehfivat okolni
predméty.

o Vizrovnéz odst. 2.1.1.

Z kamen jde zapach.

e Viz odst. 1.2.

o Horkem z kamen se mohou zvyraznit pachy
pfitomné ve vzduchu, které pfi normalni teploté
nejsou citit a nejdou z kamen. M{ze se napriklad
odparovat barva, lepidlo, olej apod.

Kamna jsou hlu¢na

o 1: Casovac je mechanicky a funguje-li normainég,
tikd. Pokud tika i pfi vypnutych kamnech,
zkontrolujte, zda je spravné zapojeny.

o Obcas mlze byt slyset, jak praskaji zahraté kameny

o Zvuky mdZe zplsobovat i tepelna roztaznost
materiald pri zahfivani.
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2. Kabina sauny

2.1. Konstrukcja kabiny sauny

CS

2. Mistnost sauny

| 2.1. Usporadani saunovaci mistnosti

Rys. 4.
Obrazek 4.

A. Welna izolacyjna (50-100 mm). Kabina sauny
musi by¢ starannie izolowana, by moc pieca byla
stale umiarkowanie niska.

B. Zabezpieczenie od wilgoci, np. papier
aluminiowy. Polyskliwa stronag do wnetrza
sauny. kaczenia zabezpieczy¢ taSma
aluminiowa.

C. Szczelina went. (ok. 10 mm) miedzy warstwa
zabezpieczajaca a panelem (zalecana).

D. Lekka ptyta pilsniowa (12-16 mm). Przed
montazem paneli sprawdzi¢ stan instalacji
elektr. i wzmocnienia wymagane do
zainstalowania pieca i faw.

E. Szczelina wentylacyjna (ok. 3 mm) miedzy $ciang
a sufitem.

F. Wysokos¢ sauny to zwykle 2100-2300 mm.

Jej wysokos$¢ minimalna zalezy od pieca (zob.
tabela 2). Odlegtos¢ pomiedzy tawa gérna
a sufitem nie powinna przekracza¢ 1200 mm.

G. Stosowac ceramiczne pokrycia podlogowe
i ciemne spoiny. Delikatne pokrycia podtogowe
mog3q ulec zaplamieniu i/lub uszkodzeniu przez
czasteczki kamieni sauny badz zanieczyszczona
wode.

UWAGAI! Dowiedziec sig, ktore czesci Sciany ognio-
wej mozna przystonic¢. Nie zaslania¢ uzywanych prze-
wodéw dymnych.

UWAGA! Lekkie pokrywy instalowane na Scianie
lub suficie, moga stanowic zagrozenie ppoz.

2.1.1. Ciemnienie Scian sauny
Jest zjawiskiem naturalnym, ze drewniane powierzch-
nie sauny z czasem ciemnieja. Zjawisko to przyspie-
szaja:
e Swiatto sloneczne
e cieplozpieca
e preparaty ochronne (maja one niskg odpornos¢ na
wysokie temperatury)
e zanieczyszczenia odrywajace sie od kamieni
i unoszace w powietrzu.

A. Izola¢ni vina, tloustka 50-100 mm. Sauna musi
byt peclivé zaizolovand, aby kamna nemusela
bézet na pfilis vysoky vykon.

B. Ochrana proti vihkosti, napf. hlinikovy papir.
Pripevnéte jej hlinikovou paskou, lesklou stranou
dovnitf.

C. Odvétravaci prostor cca 10 mm mezi ochranou
proti vihkosti a panelem (doporuéeno).

D. Lehky sloupek panelu, tloustka 12-16 mm. Nez
zacnete s montazi paneld, zkontrolujte privody
ke kamntm a vyztuhy lavic.

E. Odvétravaci prostor cca 3 mm mezi sténou a
stropnim panelem.

F. VySka sauny byva obvykle zhruba 2100-

2300 mm. Minimalni vyska zavisi na kamnech
(viz tab. 2). Prostor mezi horni lavici a stropem
by nemél byt vétsi nez 1200 mm.

G. Podlaha by méla byt z keramickych dlazdic
vysparovanych fidkou cementovou maltou.
UsSlechtilejsi materidly by se mohly znedistit
anebo poskodit Glomky ze saunovych kamen( a
necistotami obsazenymi v saunové vodé.

UPOZORNENI! Izolaci protipozarni pFepazky
konzultujte s bezpecnostnim technikem. Odtah
od kamen nesmi byt zaizolovany!

UPOZORNENI! Lehka ochranna izolace pfimo na
sténé nebo na stropé miize byt z hlediska zaho-
feni nebezpecna.

2.1.1. Cerndni saunovych stén

Povrch drevénych stén v sauné obvykle casem

z¢ernava. Tento proces se mlze urychlit:

o slune¢nim svétlem

o teplem z kamen

o ochrannymi prostiedky nanesenymi na sténu (tyto
prostredky nebyvaji odolné proti vyssim teplotam)

e jemnymi prachovymi zrny ve vzduchu, které se
oddroluji ze saunovych kamend.

55




PL

2.2. Wentylacja kabiny sauny

Wymiana powietrza powinna zachodzi¢ 6 razy na
godzine. Rys. 5 ilustruje rézne sposoby wentylowania
kabiny sauny.

CS

2.2. Vétrani sauny
Vzduch v sauné by se mél vyménit Sestkrat za hodinu.
Rlzné zplsoby vétrani jsou zndzornéné na obr. 5.

min. 1000 mm ?

min.

/ 500 mm ?
\

J

Rys. 5.
Obrazek 5.

A L

A. Lokalizacja wlotu powietrza. Wlot powietrza,
w przypadku zainstalowania mechaniczne;j
wentylacji wylotowej, powinien znajdowac
sie nad piecem. Wlot powietrza instalacji
grawitacyjnych ma znajdowac si¢ ponizej
pieca lub obok niego. Srednica nawiewu musi
wynosi¢ 50-100 mm. 1-E, 2-E: Nie umieszczac
wlotu powietrza tak, by strumien powietrza
chlodzit czujnik temperatury (zob. wskazéwki
dot. czujnika temperatury w opisie instalacji
jednostki sterujacej)!

B. Wylot powietrza. Powinien znajdowac sie
blisko podtogi, mozliwie jak najdalej od pieca.
Srednica wylotu powinna by¢ dwukrotnie
wieksza od Srednicy wlotu powietrza.

C. Dodatk. went. suszaca (zamknieta podczas
grzania i kapieli). Mozna tez suszy¢ saune przez
pozostawienie otwartych drzwi po zakonczeniu
kapieli.

D. Gdy wylot powietrza znajduje sie w tazience,
szczelina pod drzwiami sauny musi wynosic
>100 mm. Stosowanie ukladu mechanicznego
jest obowigzkowe.

2.3. Moc pieca

Jesli Sciany i sufit pokryte sa plytami, a za plytami
znajduje sie odpowiednia izolacja, moc wyjsciowa
pieca jest okreslana w zaleznosci od kubatury sauny.
Przy $cianach nieizolowanych (cegla, bloki szklane,
szklo, beton, plytki itp) moc ta musi by¢ wieksza.
Do kubatury sauny doda¢ 1,2 m* na kazdy metr
kwadratowy nieizolowanej $ciany. Np. kabina o kub.
10 m3 z drzwiami ze szkla wymaga pieca o mocy
potrzebnej dla kabiny o kub. ok. 12 m3. Jesli kabina ma
$ciany z bali, nalezy pomnozy¢ jej kubature przez 1,5.
Wybra¢ prawidtowa moc pieca z tabeli 2.

2.4. Higiena kabiny
Reczniki ulozone na tawach zabezpieczaja je przed
potem splywajacym podczas kapieli.

kawy, Sciany i podloge sauny nalezy starannie
oczyszczac przynajmniej raz na sze$¢ miesiecy. Czyscic
ostra szczotka i srodkiem do saun.

Kurz i brud z pieca usuwac wilgotna scierka. Kamien
usuwac 10 % roztworem kwasu cytrynowego, po czym
sptukac.

56

A. Umisténi privodu vzduchu. Ma-li sauna mechanicky
odtah vzduchu, umistéte pfivod vzduchu nad
kamna. Vétra-li se jen prlivanem, privod umistéte
vedle kamen nebo pod né. Vétraci potrubi musi
mit primér alespon 50-100 mm. 1-E, 2-E:
Pfivod vzduchu nesmi byt umistény tak, aby
privadény vzduch ochlazoval teplotni cidlo
(viz pokyny pro montaz teplotniho cidla v
navodu k instalaci fidici jednotky)!

B. Odtah vzduchu. Vystupni vétrak umistéte tésné
nad podlahu co nejdéle od kamen. Primér
odvétravaciho potrubi musi byt dvojndsobkem
prdméru privodniho potrubi.

C. Volitelny vysouseci vétrak (béhem vytapéni a
saunovani je uzavreny). Saunu lze vysouset i
tak, ze po saunovani nechame otevrené dvere
od sauny.

D. Je-li odtah vzduchu ve sprSe, mezera pode
dverfmi sauny musi byt nejméné 100 mm. Odtah
musi byt vybaveny mechanickym vétrakem.

2.3. Vykon topného télesa

Pokud jsou stény a strop sauny oblozeny panely, a tepelna
izolace zabranujici Uniku tepla do stén je dostatecna,
stanovuje se potrebny vykon topného télesa podle vnitiniho
objemu mistnosti sauny. Jsou-li stény nezaizolované (cihly,
sklenény blok, sklenéna tabule, beton, tvarnice apod.),
zvysuji se naroky na topny vykon. Na kazdy CtvereCni metr
nezaizolované stény je nutno pfipocist 1,2 m? prostoru v
sauné. Ma-li sauna napriklad s prostorem 10 m3 sklenéné
dvere, pozadavek na vystup topného vzduchu odpovida
prostoru 12 m3. Jsou-li stény sauny z kulatiny, objem sauny
je nutno vynasobit koeficientem 1,5. Vystupni vykon
kamen je uvedeny v tabulce 2.

2.4. Hygiena v sauné

Aby se lavice neznecistovaly potem, osoby v sauné by
mély sedét na ruc¢niku.

Nejméné jednou za Sest mésicd by se mély lavice,
stény a podlaha v sauné dikladné vydrhnout kartacem
a dezinfek¢énim prostredkem.

Prach a $pinu z kamen vytirejte mokrym hadrem. Spina,
kterad ulpi v kamnech, vymyjte 10 % roztokem kyseliny
citronové a povrch pak oplachnéte.
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3. INSTRUKCJA INSTALACII 3. POKYNY K MONTAZI

3.1. Czynnosci wstepne 3.1. Pred montazi

Przed zainstalowaniem pieca nalezy zapoznac sie z Pfed montazi topného télesa si prostudujte navod a

instrukcjg montazu oraz sprawdzi¢, czy: zkontrolujte nasledujici body:

o Typimoc pieca sg prawidlowo dobrane do o Odpovida vykon topného télesa velikosti sauny?
wielkosci pomieszczenia sauny (nalezy kierowac Dodrzujte Gdaje o objemech uvedené v tabulce 2.
sie warto$ciami kubatur pomieszczen podanymi w o Je dostupny zdroj napajeni vhodny pro dané topné
tabeli 2). téleso?

o Parametry zasilania s3 takie, jakich wymaga piec. o Minimalni bezpecné vzdalenosti pro montaz topidla

¢ Usytuowanie pieca spetnia minimalne wymagania jsou uvedeny na obr. 6 a v tabulce 2.
dotyczace zachowania bezpiecznych odleglosci Je bezpodminecné nutné, aby instalace byla
podanych na rysunku w tabeli 2 i narys. 6. provedena v souladu s témito hodnotami. )a-

Spelnienie powyzszych wymagan instalacyjnych kakoli nedbalost muze mit za nasledek nebezpedi
jest absolutnie konieczne, gdyz odstepstwa w tym vzniku pozdaru. V potirné mize byt nainstalovano
wzgledzie mogag stworzy¢ powazne zagrozenie pouze jediné topidlo.

pozarowe. W jednym pomieszczeniu sauny mozna
zainstalowac tylko jeden piec.

Piec Moc | Pomieszczenie sauny Podfaczenie elektryczne
Topné téleso Vy- | Mistnost sauny Zapojeni vodicl
kon 400 V 3N~ 230 V 3~ 230 V 1IN~
Pojemno$¢ | Wysokos¢ Prz‘."lw.‘"d Zabez- Prz‘?l""."’d Zabez- Prz‘.’l‘”."’d Zabez-
Model i wymiary Objem Vy3ka Zstg;fcﬁy pieczenia ﬁlzsr')gjcﬁy pieczenia ﬁ;;’jcﬁy pieczenia
Model a rozméry kabel Pojistka kabel Pojistka kabel Pojistka
Szeroko$¢/Sitka >2.3. Patrz rys. 8. Dane dotycza tylko przewodu tgczacego!
410 mm Viz obr. 8. Hodnoty plati pouze pro pfivodni kabel.
Gtebokos¢/Hloubka
290 mm
Wysokos¢/Vyska 650 mm
Ciezar/Hmotnost 16 kg
Kamienie/Mnozstvi top-
nych kamen( min. |[max. | min.
max. 20 kg kW m? m? mm mm? A mm? A mm? A
145/145E/245E 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x10 4x2,5 3x16 3x2,5 1 x 20
160/160E/260E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 4x2,5 3x16 3x4,0 1 x 35
180/180E/280E 8,0 7 12 1900 5bx 2,5 3x16 4x6 3 x 25 3x6 1 x 35
190/190E/290E 9,0 8 14 1900 5x2,5 3x16 4x6 3 x 25 3x10 1 x 40
Tabela 2. Szczegoty instalacji piecow
Tabulka 2. Podrobnosti montale topného télesa
\Z \Z \Z \/ \/
) O aquecedor pode ser montado num nicho com
N N uma altura minima de 1900 milimetros.
8 Ohrievac je mozné namontovat do vyklenku s
\ - N minimalnou vyskou 1900 milimetrov.
7 A £ 7
< I \ 17 )
N N Z A
i N
7 3
Te]
N .
N N %
7 A \rZ \
F @O N min. 150
N § min. 150 N
(Recomendacao: 100) o "0 0o ‘0 0o ‘0o ‘o N
A min, . B min. [C min. | N .
Do lado a parede, plataforma superior ou calha Da superficie frontal a plataforma superior ou calha
Zo strany k stene, hornej plosine alebo kolajnici Z prednej plochy k hornej plosine alebo kolajnici
145/145E/245E 35 20 35
160/160E/260E 50 30 50
180/180E/280E 100 30 80
190/190E/290E 120 40 100
Rys. 6. Minimalne odlegtosci instalacyjne (wymiary w milimetrach)

Obréazek 6. Bezpecné vzdalenosti pro topné téleso (vSechny rozméry jsou uvedené v milimetrech)
57
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3.1.1. Zmiana usytuowania czesci sterujacej piecem
z “prawej” na “lewa” badz odwrotnie (1)
Potencjometry do sterowania praca pieca (zegar
i termostat) moga by¢ usytuowane po prawej
lub lewej stronie skrzynki podigczeniowej. Jezeli
zachodzi potrzeba zmiany strony umieszczenia
potencjometréw, to nalezy zamieni¢ obydwa boki
skrzynki podtgczeniowej pieca.

CS

3.1.1. Zména z pravostranného provedeni na
levostranné a opacné (1)

Ovladace kamen (Casovac a termostat) mohou byt
nainstalovany na pravé nebo levé strané svorkové
skfiné. Pokud museji byt ovladale prfemistény na
opacny konec svorkové skfing, je nutno navzajem
vymeénit koncovky svorkové skriné.

/

Rys. 7.
Obrazek 7.

Decyzje o odpowiedniej stronie umieszczenia

potencjometréow nalezy podjg¢ przed montazem

pieca na Scianie, gdyz po zawieszeniu zamiana stron
usytuowania potencjometréw jest trudniejsza.

1. Obré¢ piec tak, aby odpowiedni bok byt do géry.
Staraj sie to robi¢ na tyle ostroznie, aby nie uszkodzi¢
obudowy pieca. W celu zdjecia boku obudowy
skrzynki podiaczeniowej nalezy odkreci¢ wkrety
mocujace (po 1 szt. na bok) znajdujace sie na jej
spodzie (patrz rys. 7).

2. Boki skrzynki podtaczeniowej nalezy zdejmowac
bardzo ostroznie. Szczegdélnie bok, na ktérym
znajduja sie potencjometry zegara i termostatu,
gdyz do termostatu sa podigczone rurki (czujniki),
ktére nie moga ulec uszkodzeniu.

3. Po zdjeciu dwéch bokéw dostep do skrzynki
podiaczeniowej jest pelny. W tym momencie
mozna delikatnie przetozy¢ obydwa boki. W tym
celu nalezy odlaczy¢ przewody z jednego boku i
jako pierwszy zamontowac bok bez przewodoéw
(bez potencjometréw). Nalezy sprawdzi¢, aby
zaden przewdd nie pozostal pomiedzy krawedziami
skrzynki podiaczeniowej. Dolne krawedzie skrzynki
podiaczeniowej nalezy starannie spasowac tak, aby
tylna krawedz skrzynki naszta na czes¢ przednia.
Przed przykreceniem wkretéw mocujacych boki
na swoje miejsca sprawdz doktadnie, czy wszystkie
elementy skrzynki podlaczeniowej sa dobrze
spasowane. Po sprawdzeniu przykre¢ pierwszy
wkret mocujacy bok.

4. Nastepnie spasuj drugi bok skrzynki (z zegarem i
termostatem) i spasuj wkret mocujacy na swoim
miejscu. Wkret nalezy delikatnie wkreci¢ tak, aby
do dokrecenia pozostato 10-12 mm. Po podiaczeniu
przewodoéw zasilajacych (>3.1.2.) nalezy doktadnie
osadzi¢ bok z potencjometrami na swoim miejscu i
dokreci¢ wkret mocujacy.

58

Odkrecanie wkretéw mocujacych boki skrzynki podtaczeniowe;j
Demontaz Sroubii pro upevnéni koncovky

Nejjednodussi je koncovky vzajemné prehodit

pred montazi kamen na sténu.

1. Otocte kamna vzhlru nohama. Davejte pozor, abyste
neposkodili rozvadéc pary. Demontuijte ze spodni ¢asti
svorkové skriné Srouby (viz obr. 7), které koncovky
upevnuji (jeden na kazdé strané).

2. Potom odpojte koncovku bez spinacl. Potom
ze svorkové skfiné opatrné vyjméte koncovku s
Casovalem a termostatem. Pfi vyjimani koncovky s
Casovalem a termostatem musite byt velmi opatrni,
protoze k odpojované koncovce jsou upevnéna cidla
termostatu a kabely pripojené k odpordim.

3. Po vyjmuti obou koncovek se otevie dno svorkové
skiiné v pfipojném bodé. Jednou rukou tento otvor
rozSifte a koncovku s pfipojenymi kabely opatrné
premistéte na druhy konec svorkové skfiné. Budte
opatrni, abyste kabely nenarazily na hrany svorkové
skriné. Ponechte koncovku volné viset na kabelech a
nejprve namontujte druhou koncovku. Priméacknéte
spojované casti ve spodni Casti svorkové skrfiné
k sobé, tak, aby dlouhé otvory byly proti sobé a
hrana zadni Casti skfiné nahofe. Nasroubujte zpét
upeviovaci Sroub. Pfed utazenim Sroubu zkontrolujte,
zda je okraj svorkové skiiné ustaveny proti spodni
¢asti drazky na koncovce.

4. Vlozte koncovku s ¢asovacem a termostatem do skiiné
a zlehka pfiSroubujte (priblizné 10-12 mm zavitu
Sroubu musi byt vidét). Po pfipojeni pripojovaciho
kabelu (3.1.2.) koncovku do svorkové skiiné zatlacte
a upeviovaci Sroub dotdhnéte.
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3.1.2. Podlaczanie kabla przylaczeniowego do pieca
Kabel przylaczeniowy najlatwiej podlaczy¢ do pieca
jeszcze przed zamocowaniem na Scianie.

1. Piec przewracamy na bok, regulatorami do gory.

2. Odkrecamy wkret mocujacy znajdujacy sie
10-12 mm pod denkiem elektrycznej skrzynki
przytaczeniowej i ostroznie wyciggamy pokrywe
skrzynki.

3. Wypychamy plytke wylamywana w pokrywie i
przez powstaly otwér wsuwamy kabel, a nastepnie
przesuwamy go przez uchwyt kablowy az do listwy
zaciskowe;.

4. Po podlaczeniu zyt kabla ostroznie wsuwamy
pokrywke z regulatorami na miejsce (patrz rys.

8). Przed dokreceniem wkreta mocujacego
pokrywke sprawdzamy, czy krawedz skrzynki
przylaczeniowej

CS

3.1.2. Pripojeni pripojovaciho kabelu ke

kamnim

Nejjednodussi je pfipojovaci kabel ke kamnidm

pripojit, dokud nejsou kamna namontovana.

1. Otolte kamna na bok tak, aby strana s ovladaci
sméfovala vzhru.

2. Céstecné vySroubujte upeviovaci Sroub na strané s
ovladadi asi 0 10-12 mm ze dna svorkové skfiné a
opatrné z ni vyjméte koncovku.

3. Prorazte predvrtany otvor na koncovce a protlacte
timto otvorem pripojovaci kabel ke kabelové svorce
a pfipojce pro konektor.

4. Po pripojeni pripojovaciho kabelu opatrné zatlacte
koncovku s ovladaci do svorkové skfiné. Viz obr. 8.
Pred utazenim upeviovaciho sroubu koncovky
zkontrolujte, zda je okraj svorkové skfiné

ustaveny proti

weszla do
korica w rowek
wykonany w
pokrywce.

spodni c¢asti drazky
na koncovce.

Rys. 8.
Obrazek 8.

3.2. Mocowanie pieca na $cianie

Patrzrys. 9.

1. Na czas transportu do pieca przykrecony jest
wspornik do zawieszania na $cianie. Dlatego przed
przystapieniem do instalowania pieca nalezy
odkreci¢ wkret mocujacy i odtgczy¢ wspornik od
pieca.

2. Przymocowac wspornik do $ciany przykrecajac go
wkretami dostarczonymi razem ze wspornikiem.
UWAGA! W miejscu, gdzie zawieszony bedzie
piec, pod plyta scienng powinny znajdowac
sie wzmocnienia, np. deska lub deski - tak,
zeby wkrety mozna bylo wkreci¢ w lite drew-
no, wytrzymalsze niz sama plyta scienna. Jesli

Podlaczanie kabla przylgczeniowego
Pripojeni pripojného kabelu

3.2. Upevnéni kamen na sténu

Viz obrazek 9.

1. Na kamna je namontovana konzola pro jejich
upevnéni. Demontujte zajistovaci Sroub konzoly a
sejméte z kamen montazni opéru.

2. Pomoci Sroubl dodanych s konzoli namontujte
konzoli na sténu. UPOZORNENI! Za obkladovou
deskou musi byt umistén néjaky nosnik, napf.
drevéna deska, aby upeviovaci Srouby mohly
byt zasroubovany do silnéjsiho dfevéného
materialu nez je obklad. Pokud za obkladem
zadné desky nejsou, lze je pfimontovat i na
obklad.

3. Zvednéte kamna k montazni konzole na sténé tak,

pod plytami nie ma

aby se upeviovaci
haky spodni (asti
konzoly nachéazely za
okrajem télesa kamen
a aby horni ¢ast kamen
byla pfitlatena na
montazni konzolu.

4, Zajistéte
okraj kamen na
montazni  konzole

pomoci Sroubu.

min. 265
in. 335 |120

U

wzmocnien, deski LS4/ il ulis
mozna przymocowac z 4.5 115
wierzchu. 6.0 130
3. Powiesi¢ piec na wspor- 8,0 180
niku zahaczajgc dolng 9.0 200
krawedz obudowy o
haczyki znajdujace sie w
dolnej czesci wspornika i
dociskajac do wspornika
goérna czes¢ pieca.
4. Przykreci¢ wkret mocu-
jacy krawedz pieca do
wspornika.
Rys. 9.

Obrazek 9.

Lokalizacja wieszaka montazowego pieca (wymiary w milimetrach)

sv s

Umisténi montazni konzoly na kamnech (véechny rozméry

jsou v milimetrech) 59
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3.3. Podlaczenie elektryczne

Piec nalezy podlgczy¢ do instalacji elektrycznej

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Podlgczenie

moze wykonac tylko wykwalifikowany elektryk.

e Piecjest poistale podigczony do skrzynki
przytaczeniowej (rysunek 10: 3) instalowanej
na $cianie sauny. Skrzynka przylaczeniowa musi
by¢ bryzgoszczelna i zainstalowana nie wyzej niz
500 mm nad podioga.

o Nalezy uzy¢ kabla przylgczeniowego
(rysunek 10: 4) w izolacji gumowej, typu HO7RN-F
lub odpowiednika. UWAGA! Ze wzgledu na
zjawisko kruchosci termicznej do podiaczania
pieca nie wolno stosowac kabla w izolacji z PCW.

o Jeslikabel przylaczeniowy i kable instalacyjne
maja biec wyzej niz 1000 mm nad podtoga sauny
lub wewnatrz jej $cian, nalezy zastosowac kable
zdolne pod obcigzeniem wytrzymac temperature
minimum 170 °C (np. kable typu SSJ). Urzadzenia
elektryczne instalowane wyzej niz 1 000 mm nad
podtoga sauny musza by¢ atestowane do pracy
w temperaturze otoczenia +125 °C (oznaczenie
T125).

e Oproécz zkaczy zasilania, piec 1 jest wyposazony w
zkacze dodatkowe (P), ktére umozliwia regulacje
ogrzewania elektrycznego (rys. 13). Piec pobiera
energie, kiedy jest wiaczony. Kabel sterujacy
ogrzewaniem elektrycznym jest doprowadzany
bezposrednio do skrzynki przylaczy i stad do listwy
zaciskowej pieca wzdluz kabla gumowego tej
samej grubosci, co kabel przylgczeniowy.

CS

3.3. Pripojeni k elektrické siti

Kamna smi k elektrické siti pripojit pouze

povéreny kvalifikovany elektrikar v souladu s

platnymi predpisy.

o Kamna jsou polostacionarné zapojena do spojovaci
skfinky (obrazek 10: 3) na sténé sauny. Spojovaci
skrifka musi byt odolna vici strikajici vodé a jeji
maximalni vyska od podlahy nesmi prekrocit 500
mm.

« Pripojovaci kabel (obrazek 10: 4) musi byt kabel s
pryzovym plastém typu HO7RN-F nebo ekvivalentni.
UPOZORNENI! Z diivodu kiehnuti v disledku
pusobeni tepla je zakdzano k pFipojeni kamen
pouzit pripojovaci kabel s PVC plastém.

o Jsou-li pfipojovaci a instalacni kabely v sauné nebo
ve sténach sauny umistény vyse nez 1000 mm od
podlahy, tak museji odolavat teploté minimainé
170 °C, kdyz jsou pod proudem (napf. SSJ).
Elektrické vybaveni instalované ve vétsi vysce nad
podlahou sauny nez 1 000 mm musi byt schvaleno
pro pouziti pfi teploté 125 °C (oznaceni T125).

o Kromé privodnich konektorl jsou kamna typu 1
vybavena také konektorem (P), ktery umozfiuje
fizeni elektrického ohfevu (obrazek 13). Od kamen
je pfenasena regulace napéti, kdyZ jsou zapnuta.
Ridici kabel elektrického ohrevu je veden pfimo do
spojovaci skrifky kamen a odtud do svorkovnice
kamen, spolu s pryzovym kabelem o stejném
prdrezu, jako ma pripojovaci kabel.

1. Skzynka tgczeniowa

2. Modulsterujacy

3. Skrzynka przylaczeniowa
4. Kabel przytaczeniowy

max. 500

Rys. 10.
Obrazek 10.

Podlaczenie pieca
Pripojky kamen

Svorkova skrin
Ridici jednotka
Spojovaci skrinka
Pripojovaci kabel

PN
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3.3.1. Rezystancja izolacji pieca elektrycznego
Podczas koncowego sprawdzenia instalacji elektrycz-
nej pomiar odpornosci izolacji na przebicie moze
wykazac ,uplywnosc¢” izolacji pieca. Zjawisko to jest
spowodowane absorpcja wilgoci z powietrza przez
material izolacji piecow (podczas przechowywania
i transportu). Po kilkakrotnym uruchomieniu pieca
wilgo¢ odparuje z materiatu izolacji rezystoréw i re-
zystancja izolacji wréci do normy.

Nie nalezy podlacza¢ zasilania pieca poprzez
odlacznik reagujacy na prad zwarciowy!

3.4. Instalowanie modulu sterujgcego i
czujnikéw (1-E, 2-E)

Do modutu sterujacego dolaczona jest osobna instruk-
cja dokladnie opisujaca spos6b montazu na Scianie.
Czujnik temperatury nalezy zainstalowa¢ na $cianie
W pomieszczeniu sauny, nad pieciem. Czujnik powi-
nien by¢ usytuowany w osi symetrii pieca, w odlegtosci
100 mm od sufitu sauny. Patrz rys. 11. Nie umieszczac
wlotu powietrza tak, by strumien powietrza chlodzit
czujnik temperatury. Patrz rys. 5.

3.5. Resetowanie wylacznika termicznego

Jesli temperatura w kabinie sauny niebezpiecznie
wzrasta, bezpiecznik termiczny odcina zasilanie pieca.
Bezpiecznik termiczny moze zostac zresetowany, kie-
dy piec ostygnie.

145-190
Przycisk resetowania znajduje sie na obudowie
termostatu w skrzynce lgczeniowej (rys. 12), dlatego
dla zresetowania przycisku trzeba wyjac¢ bezpieczniki.
Bezpiecznik termiczny moze zresetowac tylko
wykwalifikowany elektryk-instalator.
Przed nacis$nieciem tego przycisku trzeba znalez¢
przyczyne usterki.
e Czy kamienie nie rozkruszyly sie ani nie zbily?
e Czy piec nie byt wlaczony przez dtuzszy czas, a
sauna w tym czasie nie byla uzywana?
e Czy czujnik termostatu jest na miejscu i nie jest
uszkodzony?
e Czy piec nie zostal uderzony lub nie ulegt
wstrzasowi?

1. W tym celu nalezy wykreci¢ wkret mocujacy znaj-
dujacy sie u dotu skrzynki od strony regulatoréw
- tak, aby bylo wida¢ 10-12 mm gwintu. Ostroznie
wyciggnac¢ pokrywke ze skrzynki.

2. Ostroznie wcisngc¢ o$ pokretta termostatu i zdja¢
pokretto oraz obudowe termostatu ze wspornikéw
(4 krzywki mocujace). Wtedy mozna bedzie cofnac
obudowe termostatu o okoto 40 mm, odstaniajac
przycisk resetowania wylacznika krancowego.

3. Zresetowac wylacznik krancowy weciskajac przycisk
(jesli bedzie trzeba - naciskiem 7 kg) az do klikniecia.

4. Po wecisnieciu przycisku resetowania zatozy¢ z po-
wrotem obudowe termostatu i wcisna¢ pokretto na
0s.

5. Zanim dokrecimy wkret mocujacy pokrywe powin-
nismy sprawdzi¢, czy krawedz skrzynki elektrycznej
weszta do konca w rowek wykonany w pokrywce.

145E-190E, 245E-290E
Szczegblowe instrukcje znajdujg sie w instrukgji
instalacji sterownika.
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3.3.1. Odpor izolace elektrického topného
télesa
Pri zavérecné kontrole elektroinstalaci mlze dojit ke
zjisténi ,uniku“ pfi mérfeni odporu izolace topného
télesa. DUvodem je absorpce vlhkosti ze vzduchu
izolatnim materidlem topného télesa (skladovani,
preprava). Po nékolikerém pouziti topného télesa se
vlhkost z odporl vypari.

Nepgipojujte napdjeni topného tilesa pges pro-
udovy chranie!

3.4.) Montaz ridici jednotky a cidel (1-E,
2-E

Soucasti dodavky fidici jednotky jsou podrobné pokyny
k jeji montazi na sténu. Teplotni ¢idlo musi byt umisténé
na sténé potirny ve strfedové ose topidla 100 mm
pod stropem. Obr. 11. Pfivod vzduchu nesmi byt
umistény tak, aby privadény vzduch ochlazoval
teplotni cidlo. Obr. 5.

3.5. Resetovani ochrany proti prehrati
Pokud teplota v sauné nebezpecné stoupne, ochrana
proti prehrati trvale odpoji pfivod elektriny ke kamnim.
Ochranu Ize resetovat, az kamna vychladnou.

145-190
Resetovaci tlacitko je umisténo na rdmu termostatu na
svorkové skfini (viz obr. 12). Proto je pred zahdjenim
prace nutno demontovat pojistky kamen na elektrickém
panelu. Ochranu proti prehrati sméji resetovat
pouze osoby, které maji opravnéni provadét
elektrické instalace.
Pfed stisknutim tlacitka musi byt nejprve zjiSténa
pri¢ina zavady.
o Jsou kameny rozdrolené nebo namackané jeden na
druhém?
« Byla kamna dlouho zapnuta, aniz by sauna byla
pouzivdna?
o Je Cidlo termostatu na svém misté? Nenfi rozbité?
o Utrpéla kamna néjaky naraz nebo otres?

Céstené vysroubujte upeviiovaci $roub koncovky ze
dna svorkové skiiné tak, aby bylo vidét pfiblizné 10-12
mm zavitu Sroubu.

Opatrné vyjméte koncovku ze skriné. Sejméte serizovaci
kolecko termostatu a ram termostatu z jejich Gchytl
(Ctyri zajistovaci vacky) a zéaroven drzte stisknutou
sefizovaci hridelku. R&m termostatu se posune asi o
40 mm dozadu a odkryje se resetovaci tlacitko limitnf
zarazky.

Stisknutim limitni zardZzku resetujte (v pfipadé potreby
pouzijte silu az sedm kg) tak, aby bylo slySet cvaknuti.
Po stisknuti resetovaciho tlacitka vratte rdm termostatu
zpét na své misto a zatlacte sefizovaci kolecko na
hridelku.

Pfed utazenim upeviovaciho Sroubu koncovky
zkontrolujte, zda se okraj svorkové skriné nachazi proti
spodnimu okraji drazky na koncovce.

145E-190E, 245E-290E
Viz ndvod k instalaci fidici jednotky.
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N Rys. 12. Przycisk resetowania wylacznika termicznego (1)
ooooooooooooooo ———————>—— | Obrazek 12.Resetovaci tlaitko ochrany proti prehrati (1)
Rys. 11. Instalowanie czujnikéw (wymiary w milimetrach)

Obrazek 11.Instalace snimace (vSechny rozméry jsou v milimetrech)
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Rys. 13. Schemat elektryczny (1)

Obrazek 13.  Zapojeni topného télesa 1
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Rys. 14. Schemat elektryczny (1-E, 2-E)
Obrazek 14.  Zapojeni topného télesa 1-E, 2-E
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4. CZESCI ZAMIENNE

CS

4. NAHRADN:I DiLY

1 | Element grzejny 1500 W/230 V Topné téleso 1500 W/230 V 145, 145E, 245E ZSK-690
2 |Element grzejny 2000 W/230 V Topné téleso 2000 W/230 V 160, 160E, 260E ZSK-700
3 |Element grzejny 2670 W/230 V Topné téleso 2670 W/230 V 180, 180E, 280E ZSK-710
4 | Element grzejny 3000 W/230 V Topné téleso 3000 W/230 V 190, 190E, 290E ZSK-720
5 |Regulator czasowy Casovac 145-190 ZSK-510
6 |Termostat Termostat 145-190 ZSK-520

Zalecamy korzystanie wytacznie z czesci zamiennychoferowanych przez producenta.

Doporucujeme pouzivat pouze nahradni dily od vyrobce.
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1. INSTRUGOES DE UTILIZACAO

1.1. Empilhamento das pedras da sauna
O empilhamento das pedras da sauna afeta muito o
funcionamento do aquecedor (figura 1).

Informacao importante acerca das pedras da sauna:

e As pedras devem ter um diametro de 5 a 10cm.

e Use apenas pedras de sauna angulares, de face
partida, destinadas a serem usadas num aquecedor.
Peridotite, olivina-dolerito e olivina sao tipos de
pedras apropriados.

e Nao devem ser usadas no aquecedor “pedras”
ceramicas porosas e leves ou esteatite macia. Nao
absorvem calor suficiente quando sao aquecidas.

Isso pode resultar em danos nos elementos de
aquecimento.

e Antes de colocar as pedras no aquecedor, retire-lhes a
poeira lavando-as.

Quando colocar as pedras, tenha em conta o seguinte:

o Nao deixe cair as pedras no aquecedor.

« Nao entale pedras entre os elementos de
aquecimento.

o Coloque as pedras dispersamente, para que o ar
circule entre elas.

e Empilhe as pedras de modo a que se suportem umas
as outras em vez de apoiar 0 seu peso nos elementos
de aquecimento.

¢ Nao forme uma pilha alta de pedras no topo do
aquecedor.

o Nao devem ser colocados objetos ou dispositivos
no espaco de pedras do aquecedor ou perto do
aquecedor que possam alterar a quantidade ou
direcdo do ar que flui através do aquecedor.

SK

1. NAVOD NA POUZITIE

1.1. Ukladanie saunovych kamenov
Spbsob ukladania saunovych kamenov ma velky
vplyv na funkciu kachli (obrazok 1).

Dodlezité informacie o saunovych kamenoch:

o Kamene by mali mat priemer 5 - 10 cm.

o PouzZivajte vyhradne hranaté saunové
kamene s hrubym povrchom, ktoré s uréené
na pouzitie v kachliach. Vhodnymi druhmi
kamena su peridotit, olivin-dolerit a olivin.

o V kachliach sa nesmu pouzivat l'ahké porézne
keramické ,kamene” ani makké mastencové
kamene. Ked' sa zahreju, neabsorbuju
dostatok tepla. To méze spdsobit poskodenie
vykurovacich ¢lankov.

e Pred tym, nez kamene ulozite do kachli, ich
umyte, aby neboli zaprasené.

Pri umiesthovani kamenov dodrziavajte

nasledujliice odporucania:

o Kamene do kachli nevhadzujte.

o Nezaklinujte kamene medzi vykurovacie
¢lanky.

o Ukladajte kamene tak, aby sa vzdjomne
podopierali a nezatazovali vykurovacie
¢lanky.

o Nevytvérajte na kachliach vysokd hromadu
kamenov.

e Do priestoru pre kamene v kachliach
sa nesmu umiestniovat predmety alebo
zariadenia, ktoré by mohli menit mnozstvo
alebo smer vzduchu, ktory pradi kachlami.

Figura 1. Empilhamento das pedras da sauna
Obrazok 1. Ukladanie saunovych kameriov

1.1.1. Manutencao

Devido a uma grande variagao na temperatura, as pedras
da sauna desintegram-se com a utilizagcao. Disponha
novamente as pedras no minimo uma vez por ano, ou mais
frequentemente se a sauna for usada frequentemente. Ao
mesmo tempo, remova pedacos de pedras que encontre no
fundo do aquecedor e substitua pedras desintegradas por
novas. Se o fizer, a capacidade de aquecimento do aquecedor
mantém-se ideal e evita-se o risco de sobreaquecer.

78

1.1.1. Udrzba

Vzhladom na velké teplotné vykyvy sa saunové
kamene pri pouzivani rozpadaju. Aspof raz
ro¢ne, alebo pri frekventovanom pouzivani sauny
CastejSie, kamene ulozte nanovo. Zaroven zo
spodnej cCasti kachli odstrante pripadné Ulomky
kameriov a rozpadnuté kamene nahradte novymi.
Ked tak urobite, vykurovacie schopnosti kachli
zostanu optimalne a vyhnete sa riziku prehriatia.
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1.2. Aquecimento da sauna

Quando se pde o0 aquecedor a funcionar pela primeira vez,
aquecedor e pedras emitem odores. Para remover o odor,
a sala da sauna precisa de uma ventilagao eficaz.

Se o débito do aquecedor for adequado para a sala
da sauna, levarad cerca de uma hora até que uma sauna
corretamente isolada atinja a temperatura de banho
pretendida (2.3.). As pedras da sauna atingem normalmente
a temperatura de banho ao mesmo tempo que a sala da
sauna. Uma temperatura apropriada para a sala da sauna
é 65 a 80°C.

1.3. Utilizar o aquecedor

Antes de ligar o aquecedor, verifique sempre se nao
ha nada sobre o aquecedor ou dentro da distancia
de seguranca dada. > 1.6.

Os modelos de aquecedor 145-190 estao equipados com
um temporizador e com um termdstato. O temporizador
destina-se a marcar o tempo durante o qual o aquecedor
estara ligado e o termdstato é para definir uma temperatura
apropriada.»1.3.1.-1.3.4,

Os modelos de aquecedor 145E-190E e 245E-290E sdo
controlados por uma unidade de controlo separada. Consulte
as instrucdes de utilizacdo do modelo selecionado da
unidade de controlo.

1.3.1. Ligar o aquecedor
° Rode o comutador do temporizador para a secgao “on”

@ (seccao Anafigura 2, 0 a 4 horas). O aquecedor comeca

imediatamente a aquecer.
1.3.2. Predefinir a hora (ligacao com hora marcada)

e Rode o comutador do temporizador para a seccao
“predefinicao” (seccao B na figura 2, 0 a 8 horas). O
aquecedor comeca a aquecer quando o temporizador
tiver colocado o comutador novamente na sec¢ao “on”.

Depois, 0 aquecedor permanecera ligado durante cerca de quatro
horas.

Exemplo: Pretende ir primeiro caminhar durante trés horas
e depois desfrutar de um banho de sauna. Rode o comutador
do temporizador para a seccdo “predefinicdo” no nimero 2.

O temporizador arranca. Apds duas horas, o aquecedor
comega a aquecer. Dado que a sauna demora cerca de
uma hora a aquecer, estara quente e pronta para o banho
decorridas cerca de trés horas, ou seja, na altura em que
regressar da sua caminhada.

///,I, B\
1
I"“lmuuu\\““

Figura 2. Comutador do temporizador
Obrazok 2. Spinac¢ casovaca

SK

1.2. Vykurovanie sauny

Z kachli aj kamerniov bude pri prvom pouziti
vychddzat zdpach. Ak chcete zdpach odstranit,
musite saunu ucinne vetrat.

Ak je vykon kachli pre saunu vhodny, bude
trvat priblizne hodinu, nez spradvne izolovana
sauna dosiahne pozZadovanu teplotu (2.3.).
Saunové kamene zvycajne dosiahnu saunovaciu
teplotu v rovnakom case ako miestnost sauny.
Vhodnd teplota v saune je priblizne 65 - 80 °C.

1.3. Pouzitie kachli

Pred zapnutim ohrievac¢a vzdy skontrolujte,
¢i sa nad ohrievacom alebo v bezpecnej
vzdialenosti ni¢ nenachadza. > 1.6.

Modely ohrievacov 145-190 su vybavené
Casovacom a termostatom. Casovac je urcCeny
na nastavenie Casu pre zapnutie ohrievaca a
termostat je ur€eny na nastavenie vhodnej teploty.
»>1.3.1. - 1.3.4.

Modely ohrievacov 145E-190E a 245E-290E
sU ovladané zo samostatnej ovlddacej jednotky.
Pozrite si pokyny na pouzivanie vybraného modelu
ovladacej jednotky.

1.3.1. Zapnutie kachli
—\ Prepnite spina¢ casovac¢a do polohy
,zapnuté” (pole A na obrdzku 2, 0 - 4
@ hodiny). Kachle za¢nla okamzite kurit.
1.3.2. Prednastavenie ¢asu (nacasované
zapnutie)
. Prepnite spinal casovaca do polohy
.prednastavenie” (pole B na obrazku
2, 0 - 8 hodin). Kachle za¢nu kurit, ked'
c¢asovac prepne spinac spat do polohy
8", Kachle potom zostanu

,Zapnuté”,
zapnuté priblizne Styri hodiny.

Priklad: Chcete sa ist na tri hodiny prejst a
potom ist do sauny. Prepnite spinac casovaca do
polohy ,,prednastavenie” na cislicu 2. Casovac sa
aktivuje. Kachle zacnu po dvoch hodindch kurit.
KedZe sauna sa vykuruje priblizne hodinu, na
pouZzitie bude pripravena asi po troch hodinéach,
Cize vtedy, ked'sa vrétite z vychadzky.

Figura 3. Comutador do terméstato
Obrazok 3. Spinac termostatu
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1.3.3. Desligar o aquecedor
o 0 aquecedor desliga-se quando o temporizador devolve

0 comutador ao zero. Pode desligar o aquecedor a
qualquer momento rodando o comutador do
temporizador para zero.

Desligue o aquecedor depois do banho. Por vezes, pode ser
aconselhavel deixar o aquecedor ligado durante algum tempo para
gue as partes de madeira da sauna sequem adequadamente.

NOTA! Verifique sempre se o aquecedor se desligou e

deixou de aquecer depois de o temporizador ter devolvido
o comutador ao zero.

1.3.4. Definir a temperatura

O objetivo do termdstato (figura 3) é manter a temperatura
na sala da sauna no nivel pretendido. Experimentando,
encontrard a regulacdo que mais o satisfaz.

Comece a experimentar na posicdo maxima. Se, durante o
banho, a temperatura aumentar demasiado, rode o comutador
um pouco para a direita. Tenha em conta que uma alteracao
no setor da temperatura maxima, mesmo que pequena,
provocara alteracées significativas na temperatura da sauna.

1.4. Deitar agua nas pedras quentes

Na sauna, o ar seca quando é aquecido. Por isso, é necessario
deitar dgua nas pedras quentes para que haja um nivel
adequado de humidade na sauna. O efeito do calor e vapor
nas pessoas varia - experimentado, encontrard os niveis de
temperatura e de vapor que mais o satisfazem.

NOTA! A concha tem um volume maximo de 0,2
litros. Se deitar uma quantidade excessiva de agua
nas pedras, apenas parte dessa dgua ira evaporar-se e
o resto ira ferver e podera salpicar os frequentadores
da sauna. Nunca deite agua nas pedras quando
estiverem pessoas préximas do aquecedor, porque o
vapor quente pode queimar a pele.

NOTA! A agua utilizada para deitar sobre as pedras
quentes deve preencher os requisitos da agua
para consumo doméstico (tabela 1). S6 podem ser
utilizadas aromas especiais destinadas a agua para
sauna. Siga as instrucées constantes da embalagem.

SK

1.3.3. Vypnutie kachli
. Kachle sa vypnu, ked casovac prepne
'\ spinac¢ naspat na nulu. Kachle mbzete
@ kedykolvek vypnut tak, ze sami
prepnete spinac ¢asovaca na nulu.

Po saunovani kachle vypnite. Niekedy
moze byt vhodné nechat kachle este chvilu zapnuté,
aby sa drevené casti sauny dokladne vysusili.

UPOZORNENIE! Vzdy, ked c¢asovac prepne
spinac na nulu, skontrolujte, ¢i sa kachle vypli
a prestali kurit.

1.3.4. Nastavenie teploty

Funkciou termostatu (obrdzok 3) je udrziavat
teplotu v miestnosti sauny na pozadovanej Urovni.
Skdsanim ndjdete nastavenie, ktoré védm bude
najlepsSie vyhovovat.

So skusanim zacnite v maximalnej polohe. Ak
pri saunovani vystupi teplota prilis vysoko, mierne
otocte spinacom proti smeru hodinovych ruciciek.
Upozorriujeme vds, Ze v poli pre maximalnu teplotu
aj malad zmena nastavenia spbésobi vyraznu zmenu
teploty v saune.

1.4. Liatie vody na zohriate kamene
Ked sa vzduch v saune ohreje, bude suchy. Preto
sa na zahriate kamene musi liat voda, aby ste v
saune dosiahli vhodnu Uroven vlhkosti. Ucinky
tepla a pary na ¢loveka sa liSia - skiSanim ndjdete
Grovne teploty a vlhkosti, ktoré vam najviac
vyhovuju.

UPOZORNENIE! Maximalny objem naberacky
je 0,2 litra. Ak na kamene vylejete nadmerné
mnozstvo vody, odpari sa len ¢ast a zvySok
uz vriacej vody sa moéze rozstrekntt na osoby
v saune. Nikdy nepolievajte kamene vodou,
ked'su v blizkosti kachli l'udia, pretoze hortca
para by im mohla sposobit popaleniny.

UPOZORNENIE! Voda, ktoru vylievate na
kamene, musi splhat poziadavky na ¢istui vodu
urcenu na pouzitie v domacnosti (tabulka
1). Pouzivat sa mo6zu len Specialne vone
urcené do vody na pouzitie v saune. Riadte
sa pokynmi na obale.

Propriedades da agua Efeito Recomendacéo
Vlastnost vody Ucinok Odporucanie
Concentracao de humus Cor, sabor, precipitados <12 mg/l
Koncentracia humusu Farba, chut, usadeniny
Concentracéo de ferro Cor, odor, sabor, precipitados <0,2 mg/l
Koncentracia zeleza Farba, zdpach, chut, usadeniny '
Dureza: as substancias mais importantes sdo .

P . o Precipitados
manganésio (Mn) e cal, ou seja, célcio (Ca). Usadeniny Mn: <0,05 mg/I
Tvrdost: najdélezitejsimi latkami si mangan (Mn) a Ca: <100 mg/I
vodny kamen, t. j. vapnik (Ca).
Agua tratada com cloro Risco para a saude Proibido o seu uso
Chlérovana voda Zdravotné riziko Zakazané pouzivat
Agua do mar Corroséo rapida Proibido o seu uso
Morska voda Rychla korézia Zakdzané pouzivat

Tabela 1. Requisitos da qualidade da agua
Tabulka 1. PozZiadavky na kvalitu vody
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1.5. Instrucoes para o banho

o Comece por lavar-se.

o Permaneca na sauna enquanto se sentir confortavel.

o Esqueca todos os seus problemas e relaxe.

e De acordo com as normas da sauna estabelecidas,
nao deve perturbar os outros frequentadores falando
em voz alta.

« Nao faca com que os outros frequentadores da
sauna se sintam desconfortaveis deitando porcdes
excessivas de agua nas pedras.

« Refresque a pele conforme for necessario. Se estiver
de boa salde, pode nadar, caso haja uma piscina
perto.

¢ Lave-se depois do banho.

e Descanse durante algum tempo para que a sua
pulsacdo volte ao normal. Beba um copo de dgua
fresca, um sumo ou semelhante, para repor o
equilibrio normal dos fluidos.

1.6. Avisos

o« Permanecer muito tempo numa sauna muito
quente faz subir a temperatura do corpo, o que
pode ser perigoso.

« Mantenha-se afastado do aquecedor quando
este estiver quente. As pedras e a superficie
externa do aquecedor poderdo queimar-lhe a
pele.

« Mantenha as criancas afastadas do aquecedor.

« Nao deixe que os jovens, pessoas deficientes ou
doentes estejam sozinhas na sauna.

+ Consulte o seu médico sobre limitacdes ao
banho relacionadas com satde.

« Consulte a clinica materno-infantil sobre levar
bebés pequenos para a sauna.

o Tenha cuidado ao mover-se na sauna,

a plataforma e o chao poderao estar
escorregadios.

¢ Nunca va para uma sauna quente se ingeriu
alcool, medicamentos fortes ou narcéticos.

¢ Nunca durma numa sauna quente.

e O ar do mar e um clima himido podem
provocar corrosao nas superficies metalicas do
aquecedor.

« Nao ponha roupa a secar na sauna, podera ser
um risco de incéndio. Uma humidade excessiva
podera também danificar o equipamento
elétrico.

1.6.1. Descricao dos simbolos

ﬂ!__!_" Leia 0 manual do operador.
Nao tape.

1.7. Detecao de avarias
Nota! Todas as operacoes de manutencao devem ser
feitas por profissionais.

0 aquecedor nao aquece.

o Verifique se os fusiveis do aquecedor estdo em bom estado.

o Verifique se o cabo de conexao esta ligado. (>3.3.).

e Rode o comutador do temporizador para a seccao “on” (>
1.3.1.).

e Rode o termdstato para uma regulacdo mais alta (> 1.3.4).

e Verifique se a protecdo de sobreaquecimento ndo se
desligou. O temporizador funciona, mas o aguecedor ndo
aquece. (>3.5.).
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1.5. Pokyny na saunovanie

e Najprv sa umyte.

o V saune zostarite tak dlho, ako je vam
prijemné.

e Zabudnite na vSetky problémy a relaxujte.

« Podla zavedenych konvencii nesmiete rusit
iné osoby v saune hlasnym rozpravanim.

« Nevyhdnajte ostatné osoby zo sauny tym, ze
budete na kamene liat nadmerné mnozstvo
vody.

e Ochladzujte sa podla potreby. Ak ste v
dobrom zdravotnom stave a mate k dispozicii
bazén, mbzete si zapldvat.

e Po pobyte v saune sa umyte.

o Chvilku si odpocinte a pockajte, nez sa vam
pulz vrati do normalu. Napite sa Cistej vody
alebo nealkoholického napoja, aby sa védm
hladina tekutin vratila do normalu.

1.6. Varovania

o DIlhy pobyt v hortucej saune spdésobuje
zvysSenie telesnej teploty, ¢o moze byt
nebezpecné.

o Drzte sa dalej od kachli, ked su hortce.
Kamene a vonkajsi povrch kachli mézu
sposobit popaleniny.

o Drzte deti mimo dosahu kachli.

« Nenechavajte v saune mladistvé,
zdravotne postihnuté alebo choré osoby
osamote.

o Zdravotné obmedzenia saunovania
konzultujte so svojim lekarom.

o Ak chcete zobrat do sauny vel'mi malé
deti, poradte sa s detskym lekarom.

e« V saune sa pohybujte vel'mi opatrne,
pretoze plosina a podlaha moézu byt
kizké.

o Do horucej sauny nikdy nechodte po
poziti alkoholu, silnych liekov alebo
narkotik.

o V hortcej saune nikdy nespite.

e Morsky vzduch a vihké podnebie mézu
sposobit koréziu kovovych povrchov
kachli.

o V saune nesuste oblecenie, pretoze to
moze sposobit riziko poziaru. Nadmerna
vlhkost moéze tiez poskodit elektrické
vybavenie.

1.6.1. Popis symbolov
|[!__!_]| Preditajte si ndvod na obsluhu.

Nezakryvaijte.

1.7. Riesenie problémov
Upozornenie! VSetky servisné cinnosti musi
vykonavat vyskoleny personal udrzby.

Kachle nehreju.

« Skontroluijte, ¢i su poistky kachli v dobrom stave.

o Skontrolujte, ¢i je pripojeny pripojovaci kabel
(>3.3.).

o Prepnite spinac ¢asovaca do polohy ,,zapnuté”
(>1.3.1.).

o Otocte termostat na vyssSie nastavenie (>1.3.4.).

o Skontrolujte, ¢i sa nespustila ochrana proti
prehriatiu. Casova¢ funguije, ale kachle nehreju.
(>3.5.) 81
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A sala da sauna aquece lentamente. A agua atirada

sobre as pedras da sauna arrefece rapidamente as

pedras.

« Verifique se os fusiveis do aguecedor estdo em bom
estado.

o Verifique se todos os elementos de aquecimento
brilham guando o aquecedor esta ligado.

o Rode o termoéstato para uma regulacdo mais alta (>
1.3.4).

o Verifique se o débito do aquecedor é suficiente (>2.3).

o Verifique as pedras da sauna (>1.1.). Pedras
empilhadas demasiado apertadas, o assentamento
das pedras com o passar do tempo ou o tipo errado
de pedras podem prejudicar o fluxo de ar através
do aquecedor, resultando numa eficiéncia de
aquecimento reduzida.

o Verifique se a ventilacao da sala da sauna foi disposta
corretamente (>2.2.).

A sala da sauna aquece rapidamente, mas a

temperatura das pedras permanece insuficiente.

A agua atirada sobre as pedras escorre entre elas.

o Rode o termoéstato para uma regulacdo mais baixa
(>1.3.4).

o Verifique se o débito do aquecedor ndo é demasiado
elevado (>2.3.).

o Verifique se a ventilacao da sala da sauna foi disposta
corretamente (>2.2.).

O painel ou outros materiais perto do aquecedor

enegrecem rapidamente.

o Verifique se foram cumpridos os requisitos de
distancias de seguranca (>3.1.).

o Verifique as pedras da sauna (>1.1.). Pedras
empilhadas demasiado apertadas, o assentamento
das pedras com o passar do tempo ou o tipo errado
de pedras podem prejudicar o fluxo de ar através
do aquecedor, resultando no sobreaquecimento dos
materiais circundantes.

o Consulte também a seccdo 2.1.1.

0 aquecedor emite odor.

o Consulte a seccao 1.2.

e 0 aquecedor quente poderd amplificar odores
misturados no ar mas que nao sao, no entanto,
provocados pela sauna ou pelo aquecedor. Exemplos:
tintas, cola, dleos, temperos.

0 aquecedor faz ruido.

e 1: 0 temporizador é um dispositivo mecanico e emite
um som de tiquetaque quando funciona normalmente.
Se o temporizador faz tiquetaque mesmo quando
0 aquecedor estd desligado, verifique os cabos do
temporizador.

o Pancadas ocasionais poderao dever-se a pedras a
racharem devido ao calor.

e A expansao térmica das pecas do aquecedor pode
provocar ruidos quando o aquecedor aquece.
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Sauna sa vyhrieva pomaly. Voda vyliata na

saunové kamene ich rychlo ochladzuje.

o Skontrolujte, ¢i su poistky kachli v dobrom
stave.

o Skontrolujte, ¢i su pri zapnutych kachliach
rozpalené vsetky vykurovacie ¢lanky.

o Otocte termostat na vysSie nastavenie
(>1.3.4.).

o Skontrolujte, ¢i je vykon kachli dostatocny
(»2.3.).

o Skontrolujte saunové kamene (>1.1.).
Kamene ulozené prilis natesno, postupné
usadzovanie kamenov alebo nespravny typ
kamenov mo6zu branit prddeniu vzduchu
kachlami, ¢o méze znizovat Gcinnost
vykurovania.

o Skontrolujte, i je spravne zabezpecené
vetranie v miestnosti sauny (>2.2).

Sauna sa vyhrieva rychlo, ale teplota

kamenov zostdva nedostatocna. Vylievana

voda preteka cez kamene.

o Otocte termostat na nizSie nastavenie
(>1.3.4.).

« Skontrolujte, ¢i vykon kachli nie je prilis
vysoky (>2.3.).

o Skontrolujte, i je spravne zabezpecené
vetranie v miestnosti sauny (>2.2).

Obkladova doska alebo iny materidl v

blizkosti kachli rychlo ¢ernie.

o Skontrolujte, ¢i su splnené poziadavky na
bezpecnu vzdialenost (>3.1.).

o Skontrolujte saunové kamene (>1.1.).
Kamene ulozené prilis natesno, postupné
usadzovanie kamenov alebo nespravny typ
kamenov mo6zu branit prddeniu vzduchu
kachlami, ¢o méze viest k prehrievaniu
okolitych materidlov.

o Viac informdcii ndjdete aj v oddieli 2.1.1.

Z kachli vychadza zapach.

o Viac informdcii ndjdete v oddieli 1.2.

o Horuce kachle mo6zu zvyrazriovat pachy vo
vzduchu, ktoré ale nie st spésobené saunou
ani kachlami. Priklady: farba, lepidlo, olej,
korenie.

Kachle vydavaju zvuky.

o 1: Casovac je mechanické zariadenie a ak
pracuje normalne, tak tika. Ak ¢asovac tika
aj vtedy, ked'su kachle vypnuté, skontrolujte
jeho zapojenie.

e Prilezitostné rany pravdepodobne spdsobuje
praskanie kameriov v dbsledku tepla.

e Zvuky pri zohrievani kachli mézu vznikat aj v
dosledku tepelnej roztaznosti ¢asti kachli.
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2. SALA DA SAUNA

SK

2. MIESTNOST SAUNY

Figura 4.
Obrazok 4.

A

2.1. Estrutura da sala da sauna.

A. L3 de isolamento, espessura 50 a 100mm. A sala da
sauna deve ser cuidadosamente isolada para que
se possa manter moderadamente baixo o débito do
aquecedor.

B. Protecdo da humidade, ou seja, papel de aluminio.
Coloque o lado brilhante do papel virado para a
sauna. Sele as unides com fita de aluminio.

C. Espaco de ventilagao de cerca de 10 mm entre a
protecao da humidade e o painel (recomendacao).

D. Painel de pouco peso e com 12 a 16mm de espessura.
Antes de comecar a colocar os painéis, verifique os
cabos elétricos e os reforcos das paredes necessarios
para o aquecedor e bancos.

E. Espaco de ventilacao de cerca de 3 mm entre a
parede e o painel do teto.

F. Asauna tem normalmente uma altura de 2100 a
2300mm. A altura minima depende do aquecedor
(consulte a tabela 2). O espaco entre o banco superior
e 0 teto nao deve exceder 1200mm.

G. Utilize uma cobertura para o chao feita de material
ceramico e argamassa escura nas juntas. Particulas
que se desintegram das pedras da sauna e impurezas
na dgua da sauna poderao manchar e/ou danificar
coberturas de chao sensiveis.

NOTA! Verifique com o servico de bombeiros que
partes da parede corta-fogo podem ser isoladas.
Chaminés a uso nao devem ser isoladas.

NOTA! Coberturas protetoras leves instaladas
diretamente na parede ou teto poderao ser um risco
de incéndio.

2.1.1. Enegrecimento das paredes da sauna

E perfeitamente normal que as superficies de madeira

da sala da sauna enegrecam com o passar do tempo. O

enegrecimento pode ser acelerado pelos seguintes fatores,

e luz do sol

e calor do aquecedor

e agentes protetores nas paredes (agentes protetores
tém um nivel fraco de resisténcia ao calor)

o particulas finas que se desintegram das pedras da
sauna e que sobem com o fluxo do ar.

2.1. Konstrukcia miestnosti sauny

A. Izola¢nd vina, hrabka 50 - 100 mm. Miestnost
sauny musi byt starostlivo izolovana, aby
bolo mozné udrziavat vykon kachli primerane
nizko.

B. Ochrana pred vlhkom, napr. hlinikové fdlia.
Lesklu stranu félie umiestnite smerom k
saune. Spoje prelepte hlinikovou paskou.

C. Asi 10 mm Sirokd vetracia medzera
medzi ochranou proti vlhkosti a obkladom
(odporucanie).

D. Obkladova doska s nizkou hmotnostou
a hrdbkou 12 - 16 mm. Pred obkladanim
skontrolujte elektrické zapojenie a vystuhy v
stendch, ktoré su potrebné pre montaz kachli
a lavic.

E. Asi 3 mm Siroka vetracia medzera medzi
stenou a stropnym panelom.

F. Vyska sauny je vacSinou 2 100 - 2 300 mm.
Minimalna vyska zavisi od kachli (pozri
tabul'ku 2). Priestor medzi vrchnou lavicou a
stropom by nemal prekrocit 1 200 mm.

G. Pouzite dlazbu z keramickych materialov a
tmavu skdrovaciu maltu. Castice, ktoré sa
uvolnujd zo saunovych kamenov, a necistoty
vo vode pouzivanej v saune mozu vytvorit na
citlivych podlahovych krytinach skvrny alebo
ich poskodit.

UPOZORNENIE! Overte si u organov poziarnej
ochrany, ktoré casti protipoziarnej prepazky
mozu byt izolované. Pouzivané vetracie otvory
nesmu byt izolované.

UPOZORNENIE! Lahké ochranné kryty, ktoré
su instalované priamo na stenu alebo strop,
mozu predstavovat riziko poziaru.

2.1.1. Cernenie stien sauny

Je Uplne prirodzené, ze drevené povrchy v saune

¢asom scerneju. S¢ernenie moéze byt urychlené:

e slne¢nym svetlom,

o teplom z kachlf,

e ochrannymi prostriedkami na stenach
(ochranné prostriedky maju nizku tepelnt
odolnost),

e drobnymi Ciastockami, ktoré sa uvolnuju
zo saunovych kamenov a ktoré sa dvihaju s
prudenim vzduchu.
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min. 1000 mm
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min.

( 500 mm
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- J

Figura 5.
Obrazok 5.

:

2.2. Ventilacao da sala da sauna

O ar na sala da sauna deve mudar seis vezes por hora. A

Figura 5 ilustra diversas opcOes de ventilacdo da sala da

sauna.

A. Localizacdo da abertura de abastecimento de ar. Se
for usada ventilacdo com escape mecanico, coloque
a abertura de abastecimento de ar por cima do
aquecedor. Se for usada ventilacdo com escape por
gravidade, coloque a abertura de abastecimento
de ar por baixo ou perto do aquecedor. O tubo de
abastecimento de ar deve ter um diametro de 50
a 100mm. 1-E, 2-E: Nao coloque a abertura de
abastecimento de ar numa posicao em que o
fluxo de ar arrefeca o sensor de temperatura
(consulte as instrucoes de instalacao do sensor
de temperatura nas instrucoes de instalacdo da
unidade de controlo)!

B. Abertura do ar de escape. Coloque a abertura do ar
de escape perto do chdo, o mais afastada possivel do
aquecedor. O diametro do tubo do ar de escape deve
ser o0 dobro do diametro do tubo de abastecimento de
ar.

C. Abertura opcional para secagem (fechada durante
0 aquecimento e banho). Também se pode secar a
sauna deixando a porta aberta depois do banho.

D. Se a abertura do ar de escape estiver na sala de
banho, o espaco por baixo da porta da sauna deve ser
no minimo 100 mm. E obrigatério ter ventilacio de
escape mecanica.
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2.2. Vetranie sauny

Vzduch v saune by sa mal vymenit Sestkrat za
hodinu. Obrazok 5 zobrazuje rézne moznosti
vetrania sauny.

A. Umiestnenie otvoru privodu vzduchu. Ak

pouzivate mechanické vetranie, umiestnite
otvor privodu vzduchu nad kachle. Ak
pouzivate vetranie s prirodzenou cirkuldciou
vzduchu, umiestnite otvor privodu vzduchu
pod kachle alebo vedla nich. Priemer hadice
privodu vzduchu musi byt 50 - 100 mm. 136E:
Neumiestnujte otvor privodu vzduchu tak, aby
prud vzduchu ochladzoval teplotny snimac
(precitajte si pokyny na instalaciu teplotného
snimaca v navode na inStalaciu riadiacej
jednotky)!

. Vetraci otvor. Vetraci otvor umiestnite v

blizkosti podlahy, pokial mozno ¢o najdalej
od kachli. Priemer hadice vetracieho otvoru
by mal byt dvojndsobkom priemeru hadice
otvoru privodu vzduchu.

. Nepovinny otvor pre vysusanie (pri vykurovani

sauny a saunovani je zatvoreny). Saunu
mozno vysusit tiez tak, Zze po pobyte v nej
nechdte otvorené dvere.

. Ak je vetraci otvor v umyvdarni, medzera

pod dverami sauny musi byt najmenej 100
mm. V tomto pripade je povinné mechanické
vetranie.
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2.3. Débito do aquecedor

Quando as paredes e o teto estdo cobertos com painéis e o
isolamento por detrds dos painéis é adequado, o débito do
aquecedor é definido de acordo com o volume da sauna.
Paredes nao isoladas (tijolo, blocos de vidro, vidro, betao,
azulejos, etc.) aumentam a necessidade do débito do
aquecedor. Adicione 1,2m3 ao volume da sala por cada
metro quadrado de parede nao isolada. Por exemplo, uma
sala de sauna de 10m3 com uma porta de vidro equivale
aos requisitos de débito de uma sala de sauna de 12m?3,
Se a sala da sauna tem paredes de troncos, multiplique
o volume da sauna por 1,5. Escolha na tabela 2 o débito
correto do aquecedor.

2.4. Higiene da sala da sauna
Devem usar-se toalhas de praia durante o banho para
impedir que a transpiracao penetre nos bancos.

Os bancos, paredes e chao da sauna devem ser muito
bem lavados pelo menos de seis em seis meses. Use uma
escova de esfregar e detergente para sauna.

Retire 0 p6 e sujidade do aquecedor com um pano himido.
Remova manchas de cal do aguecedor com uma solucdo de
acido citrico a 10% e enxague.
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2.3. Vykon kachli

Ked sU steny a strop oblozené obkladovymi
doskami a izolacia za obkladovymi doskami je
dostatocnad, vykon kachli sa urcCuje podla objemu
sauny. Neizolované steny (tehly, sklenené bloky,
sklo, betdn, kachli¢ky atd") zvySuju potrebu vykonu
kachli. Na kazdy Stvorcovy meter neizolovanej
steny pridajte k objemu sauny 1,2m3. Napr.
sauna s objemom 10 m?3 so sklenenymi dverami
potrebuje rovnaky vykon kachli ako sauna s
objemom 12 m3. Ak md sauna steny z gulatiny,
vynasobte objem sauny hodnotou 1,5. Zvolte
spravny vykon kachli z tabulky 2.

2.4. Hygiena v saune
PocCas pobytu v saune pouzivajte na laviciach
uteraky, aby sa zabréanilo kontaktu potu s lavicami.
Lavice, steny a podlahu sauny je nutné aspon
raz za Sest mesiacov dékladne umyt. Pouzite kefu
na drhnutie a Cistiaci prostriedok na starostlivost
0 sauny.
_ Prach a nedistoty z kachli utrite vihkou handrickou.
Skvrny z vodného kamena z kachli odstrarite
pomocou 10 % roztoku kyseliny citrénovej a
oplachnite.
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3. INSTRUCOES PARA INSTALACAO

3.1. Antes da instalacao

Antes de instalar o aquecedor, estude as instrucdes de

instalacao. Verifique os seguintes pontos:

o O débito e tipo do aquecedor sdo os adequados para
a sala da sauna? Devem ser seguidos os volumes
cubicos dados na tabela 2.

e Atensao de alimentacdo é a adequada para o
aquecedor?

e Alocalizacao do aquecedor cumpre 0s requisitos
minimos respeitantes as distancias de seguranca
dadas na fig. 6 e na tabela 2?

E absolutamente necessario instalar o aquecedor
de acordo com estes valores. Negligencia-los provoca
risco de incéndio. S6 se pode instalar um aquecedor
elétrico na sala da sauna.

SK

3. POKYNY NA INSTALACIU

3.1. Pred instalaciou

Pred inStalaciou ohrievaca si precitajte pokyny na

inStaldciu. Skontrolujte nasledujlce polozky:

e Je vykon a typ ohrievaca vhodny pre
saunovaciu miestnost? Je nutné dodrzovat
kubicky objem uvedeny v tabulke 2.

« Je napajacie napatie vhodné pre ohrievac?

o Umiestnenie ohrievaca musi splnat
minimalne poziadavky na bezpecnostnu
vzdialenost uvedené na obr. 6 a v tabulke 2.

Je bezpodmienecne nutné nainstalovat

ohrievac¢nazakladetychtohodnét.Zanedbanie

moze sposobit riziko poziaru. V saunovacej
miestnosti méze byt nainstalovany iba jeden
elektricky ohrievac.

Aquecedor Débito | Sala da sauna Ligacoes elétricas
Ohrieva¢ Vykon Saunovacia miestnost Elektrické pripojenia
Vol 400 V 3N~ 230V 3~ 230V TN~
Modelo e dimensodes olume
Model a rozmery cubico Altura (;abo~de , C'abo~de o (;abo~de 7
Kubicky Vyka ligacdo Fusivel |ligacao Fusivel [ligacao Fusivel
objem Pripojovaci Poistka Pripojovaci Poistka | Pripojovaci Poistka
kabel kabel kabel
Largura: 410 mm >2.3. Ver figura 8. Las medidas se aplican Unicamente al cable de conexién.
Profundidade 290 mm Pozrite obrazok 8. Merania sa vztahuju len na pripojovaci kébel!
Altura 650 mm
Peso 16kg
Pedras max. 20 kg
Sirka: 410 mm
Hlbka: 290 mm
Vyska: 650 mm
Hmotnost: 16 kg
Kamene: 20 kg min. |[max. | min.
kW m? m? mm mm? A mm? A mm? A
145/145E/245E 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x10 [4x25 3x16 |[3x25 1x 20
160/160E/260E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 [(4x25 3x16 |3x4,0 1 x 35
180/180E/280E 8,0 7 12 1900 5x2,5 3x16 [4x6 3x25 [3x6 1 x 35
190/190E/290E 9,0 8 14 1900 5x 2,5 3x16 |[4x6 3x25 [3x10 1 x40
Tabela 2. Detalhes da instalacdo
Tabulka 2. Podrobné informécie k instalacii
\1Z Iz \| \17Z \1Z
A 0 aquecedor pode ser montado num nicho com
N N uma altura minima de 1900 milimetros.
8 C Ohrievac je mozné namontovat do vyklenku s
N - N minimalnou vyskou 1900 milimetrov.
7 A £ 7
> S B N \Z=\) _
N N > Y A
7 ! 7 N N o
% o
N % |.o
= . \ S %
S 7 E
; = E AA‘ J J
@) NT min. 150 |
N min. 150 N
(Recomendacao: 100) o ‘0_‘0o_‘0_‘0_ ‘o ° N
A min. . B min. |C min. . .
Do lado a parede, plataforma superior ou calha Da superficie frontal a plataforma superior ou calha
Zo strany k stene, hornej plosine alebo kolajnici Z prednej plochy k hornej plosine alebo kolajnici
145/145E/245E 35 20 35
160/160E/260E 50 30 50
180/180E/280E 100 30 80
190/190E/290E 120 40 100

Figura 6. Distancias de seguranca (todas as dimensées estao em milimetros)
Obrazok 6. Bezpecnostné vzdialenosti (vSetky rozmery su uvedené v milimetroch)
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Figura 7. Remocéo dos parafusos de aperto da extremidade
Obrazok 7. Odstranenie upevriovacich skrutiek koncovky

3.1.1. Mudar do lado direito para o esquerdo ou
vice-versa (1)
Os controlos do aquecedor (temporizador e termdstato)
podem ser instalados em qualquer uma das extremidades da
caixa de ligacdo. Se os controlos tiverem de ser movidos para
a outra extremidade da caixa de ligacao, as extremidades
da caixa de ligacdo tém de ser trocadas entre si.
E mais simples trocar as extremidades antes de
fixar o aquecedor a parede.
1. Vire o aquecedor de pernas para o ar, para que
o fundo fique em cima. Tenha cuidado para nao
danificar o distribuidor de vapor. Remova os parafusos
de fixacao da extremidade (1 por extremidade) do
fundo da caixa de ligagao (consulte a fig. 7).
2. Retire depois a extremidade sem comutadores.
Puxe depois cuidadosamente para fora da caixa de
ligacdo a extremidade com o temporizador e com
o termdstato. Deve-se ter particularmente cuidado
ao puxar para fora a extremidade que contém o
temporizador e o termdstato porque os sensores do
termdstato e os condutores ligados a resisténcias
estdo fixados a extremidade a retirar.
3. Quando tiver retirado ambas as extremidades, o
fundo da caixa de ligacao abrir-se-a no seu ponto
de juncdo. Aumente a abertura com uma mao e
mova cuidadosamente a extremidade com os seus
condutores para a outra ponta da caixa de ligacdo.
Tenha cuidado para ndo bater com os condutores
contra as bordas da caixa de ligacao. Deixe a
extremidade suspensa dos condutores e fixe primeiro
a outra extremidade. Prima um contra o outro os
lados da junta no fundo da caixa de ligagao de modo
a fazer corresponder os orificios longos e a borda da
parte de trds da caixa ficar por cima. Rode o parafuso
de fixacao para a sua posicao. Antes de apertar o
parafuso, verifique se a borda da caixa de ligacdo estd

3.1.1. Zmena z ovladania pravou rukou
na ovladanie l'avou rukou alebo naopak
(1)

Ovladacie prvky ohrievaca (¢asovac a termostat)

mozu byt nainstalované na kazdom konci

pripojkovej skrine. Ak je nutné ovladacie prvky
presunit na druhy koniec pripojkovej skrine, je
nutné vzajomne zamenit koncovky pripojkovej
skrine.

Koncovky je najjednoduchsie vymenit pred
pripevnenim ohrievaca na stenu.

1. Otocte ohrievac hore dnom tak, aby dno
smerovalo hore. Dbajte na to, aby nedoslo
k poskodeniu distribGtora pary. Odstrante
upevnovacie skrutky koncoviek (1 na kazdu
koncovku) zo spodnej Casti pripojkovej skrine
(pozrite obr. 7).

2. Potom odpojte koncovku bez spinacov.
Nasledne opatrne vytiahnite koncovku spolu
s Casovacom a termostatom z pripojkovej
skrine. Vytiahnutiu koncovky s ¢asovac¢om
a termostatom je nutné venovat zvlastnu
pozornost, pretoze snimace termostatu a
vodice spojené s odpormi su pripevnené ku
koncovke, ktord sa ma odpojit.

3. Ak boli odpojené obe koncovky, spodna c¢ast
pripojkovej skrine sa otvori v spojovacom
bode. Rozsirujte otvor jednou rukou a opatrne
posUvajte koncovku spolu s drotmi na druhy
koniec pripojkovej skrine. Dbajte na to, aby
ste neposkodili dréty hranami pripojkove;j
skrine. Nechajte koncovku visiet z drétov a
najprv pripevnite druhd koncovku. Stlacte
spojovaci Sev v spodnej ¢asti elektrickej
skrine tak, aby sa dlhé diery spojili dohromady
a hrana zadnej casti skrine bola navrchu.

Zakratte upevnovaciu skrutku na

miesto. Pred dotiahnutim skrutky sa
uistite, Ze okraj pripojkovej skrine
sa nachadza oproti dnu drazky na
koncovke.

Figura 8. Ligar o cabo de ligacdo
Obrazok 8. Pripojenie pripojovacieho kabla
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contra o fundo da ranhura na extremidade.

4. Coloque na caixa a extremidade com o temporizador
e com o termdstato e aperte-a de modo lasso com um
parafuso (cerca de 10 a 12 mm da rosca do parafuso
deverd ficar visivel). Depois de ligar o cabo de ligacao
(3.1.2.), empurre a extremidade para dentro da caixa
elétrica e aperte o parafuso de fixacao.

3.1.2. Ligar o cabo de ligacao ao aquecedor

E mais simples ligar o cabo conector do aquecedor

enquanto o aquecedor esta solto.

1. Vire o aquecedor de lado, de modo a ter para cima a
extremidade com os controlos.

2. Retire o parafuso de fixacao da extremidade de
controlo cerca de 10 a 12 mm para fora do fundo da
caixa elétrica e puxe cuidadosamente a extremidade
para fora da caixa elétrica.

3. Rebente o orificio pré-furado na extremidade e
empurre através deste orificio o cabo de ligagao até
ao grampo do cabo e batente do conector.

4. Depois de ligar o cabo de ligacao, empurre
cuidadosamente para dentro da caixa elétrica a
extremidade com os controlos. Consulte a figura
8. Antes de apertar o parafuso de fixacao da
extremidade, verifique se a borda da caixa elétrica
estd contra o fundo da ranhura na extremidade.

kW D min. mm
4,5 115
6,0 130
8,0 180
9,0 200

min. 265
in. 335 |120

/
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4. Umiestnite koncovku s ¢asovacom a

termostatom do skrine a volne ju pripevnite
skrutkou (von by malo zostat asi 10 - 12 mm
zavitu skrutky). Po pripojeni pripojovacieho
kdbla (3.1.2.) zatlacte koncovku do elektrickej
skrine a dotiahnite upevnovaciu skrutku.vv

3.1.2. Pripojenie pripojovacieho kabla k
ohrievacu

Najjednoduchsie je pripojit pripojovaci kabel
ohrievaca, kym je ohrievac vol'ny.

1.

2.

Otocte ohrievad nabok tak, aby koniec s
ovladdacimi prvkami smeroval hore.

Uvolnite upevnovaciu skrutku na ovladdacom
konci o priblizne 10 - 12 mm zo spodnej ¢asti
elektrickej skrine a z elektrickej skrine opatrne
vytiahnite koncovku.

. Zacvaknite predbeZzne opracovanu dieru na

koncovku a zasunte pripojovaci kabel do
kdblovej svorky. Nasledne zasunte cez tato
dieru konektor.

Po pripojeni pripojovacieho kabla opatrne
zatlacte koncovku s ovlddacimi prvkami

do elektrickej skrine. Pozrite obr. 8. Pred
dotiahnutim upevniovacej skrutky koncovky sa
uistite, Ze okraj elektrickej skrine sa nachadza
oproti dnu drézky na koncovke.

Figura 9. Localizacdo da prateleira de montagem no aquecedor (todas as dimensées estdo em milimetros)
Obrazok 9. Umiestnenie montazneho nosnika ohrievaca (vsetky rozmery su v milimetroch)

Caixa de ligacao
Unidade de controlo
Caixa de juncdo
Cabo de ligacao

PN E

max. 500

Figura 10. Ligacées do aquecedor
Obrazok 10. Pripojenie ohrievaca

Pripojkové skrina
Ovladacia jednotka
Rozvodnd skrifa
Pripojovaci kabel

PwnNH
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3.2. Fixar o aquecedor a uma parede

Consulte a figura 9.

1. A prateleira de instalacao do aquecedor foi fixada
ao aquecedor. Desaperte o parafuso de bloqueio
da prateleira e retire do aquecedor o suporte de
instalacao.

2. Fixe a parede a prateleira de montagem na parede
com os parafusos fornecidos com ela. NOTA! Tem de
haver um suporte, por exemplo, uma tabua, por tras
do painel para ser possivel aparafusar os parafusos de
fixacdo a um material tipo madeira mais espesso do
que o painel. Se nao houver tabuas por tras do painel,
também se podem aparafusar tabuas sobre o painel.

3. lce o aquecedor para a prateleira na parede de
modo a ter os ganchos da parte inferior da prateleira
por tras da borda do corpo do aquecedor e a parte
superior do aquecedor ficar comprimida contra a
prateleira de instalagao.

4. Bloqueie a borda do aquecedor contra a prateleira de
fixacao com um parafuso.

3.3. Ligacoes elétricas

0 aquecedor so deve ser ligado a rede elétrica de
acordo com as regras em vigor por um eletricista
profissional autorizado.

e 0 aquecedor é ligado de modo semi-estacionario a
caixa de juncao (figura 10: 3) na parede da sauna. A
caixa de juncao deve ser a prova de salpicos e a sua
altura méaxima a partir do chdo ndo deve exceder 500
mm.

e 0O cabo de ligacao (figura 10: 4) deve ser um cabo
de borracha do tipo HO7RN-F ou equivalente. NOTA!
Devido a fragilizacao térmica, é proibido utilizar como
cabo de ligagdo um cabo com isolamento em PVC.

e Se os cabos de ligacdo e de instalacao estiverem a
mais de 1000 mm do chao na sauna ou dentro das
paredes da sala, devem conseguir aguentar uma
temperatura minima de 1702C quando estao sob
tensao (por exemplo, SSJ). Equipamento elétrico
instalado a mais de 1000mm do chao da sauna tem
de estar aprovado para utilizacdo a uma temperatura
de 125°C (marcacao T125).

SK

3.2. Pripevnenie ohrievaca k stene

Pozrite obrazok 9.

1. Montazny nosnik ohrievaca bol pripevneny k
ohrievacu. Odskrutkujte zaistovaciu skrutku
nosnika a odpojte montdznu podperu od
ohrievaca.

2. Pripevnite montdzny nosnik na stenu
pomocou skrutiek dodanych spolu s nosnikom.
POZNAMKA! Za panelom sa musi nachadzat
podpera, napr. doska, aby sa upevriovacie
skrutky mohli zaskrutkovat do hrubsSieho
dreveného materidlu, ako je panel. Ak sa
za panelom nenachdédzaju Zziadne dosky, je
mozné dosky pripevnit k panelu.

3. Zdvihnite ohrievac na nosnik na stene tak,
aby upevnovacie haky spodnej ¢asti nosnika
za okrajom tela ohrievaca a horna cast
ohrievaca boli stlacené proti montaznemu
nosniku.

4. Zaistite okraj ohrievaca na upeviiovacom
stojane pomocou skrutky.

3.3. Elektrické pripojenia

Ohrieva¢ moze byt pripojeny k elektrickej

sieti len v sulade s platnymi predpismi,

a to autorizovanym, profesiondalnym

elektroinstalatérom.

o Ohrievac je polostacionarne pripojeny k
rozvodnej skrini (obrazok 10: 3) na stene
sauny. Rozvodna skrifa musi byt odolna proti
striekajlcej vode a jej maximalna vyska od
podlahy nesmie presiahnut 500 mm.

o Pripojovaci kdbel (obrdzok 10: 4) musi byt
z gumy, typu HO7RN-F alebo obdobného
ekvivalentu. POZNAMKA! Z dévodu krehnutia
v dbsledku tepla je ako pripojovaci kabel
ohrievaca zakazané pouzivat kabel izolovany
PVC.

o Ak su pripojovacie a instalacné kdble
umiestnené vyssie ako 1 000 mm od podlahy
sauny alebo vo vnutri stien saunovacej
miestnosti, musia byt pri zatazi (napr. SSJ)
schopné vydrzat minimélnu teplotu 170 °C.
Elektrické zariadenia nainstalované vo vyske
viac ako 1 000 mm od podlahy sauny musia
byt schvalené na pouZzitie pri teplote 125 °C
(oznacenie T125).

N N=

JZ \17 \/Z N2

\7

\ 7
Vﬁmm

Figura 11. Instalar o sensor (todas as dimensées
estdo em milimetros)

Obrazok 11. Instalacia snimaca (vsetky rozmery su v
milimetroch)

Figura 12. Botao de reposicdo do protetor de sobreaquecimento (1)
Obrazok 12. Resetovacie tlacidlo pre ochranu proti prehriatiu (1)
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o Para além dos conectores de alimentacao, os
aquecedores 1 estao equipados com um conector (P)
que possibilita o controlo do aguecimento elétrico
(figura 13). O controlo da tensdo é transmitido a
partir do aquecedor quando este é ligado. O cabo
de controlo para o aquecimento elétrico é trazido
diretamente para a caixa de juncao do aquecedor
e dali para o bloco de terminais do aquecedor, ao
longo de um cabo de borracha com a mesma area
transversal do cabo de ligacao.

3.4. Instalacao da unidade de controlo e dos
sensores (1-E, 2-E)
A unidade de controlo inclui instrucdes detalhadas para
fixar a unidade a parede. Instale o sensor de temperatura
na parede da sala da sauna por cima do aquecedor. Deve
ser instalada na linha central lateral do aquecedor, a 100
mm do teto. Figura 11.

Nao coloque a abertura de abastecimento de ar numa
posicao em que o fluxo de ar arrefeca o sensor de
temperatura. Figura 5.

SAHKOLAMMITYKSEN OHJAUS
STYRNING AV ELUPPVARMNING
CONTROL OF ELECTRIC HEATING
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Figura 13. Ligacées elétricas do aquecedor 1
Obrazok 13. Elektrické pripojenie ohrievaca 1
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o Okrem dodavanych konektorov su ohrievace
1 vybavené konektorom (P), ktory umoznuje
ovladanie elektrického vykurovania (obrazok
13). Regulacia napatia sa prenasa z
ohrievaca pri jeho zapnuti. Ovladaci kabel
elektrického vykurovania je privedeny priamo
do rozvodnej skrine ohrievaca a odtial k
svorkovnici ohrievaca pozdlz gumového
kdbla s rovnakou prierezovou plochou ako je
pripojovaci kabel.

3.4. Instalacia ovladacej jednotky a
snimacov (1-E, 2-E)
K ovladacej jednotke sU k dispozicii podrobné
pokyny, ako pripevnit jednotku na stenu.
Namontujte teplotny snimac na stenu saunovacej
miestnosti nad ohrievac. Mal by byt nainstalovany
na bolnl stredovu liniu ohrievaca, 100 mm
smerom dole od stropu. Obrazok 11.
Neumiestniujte privodné vetracie otvory tak, aby
prud vzduchu chladil snimac teploty. Obrazok 5.
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Figura 14. Ligacées elétricas do aquecedor 1-E, 2-E
Obrazok 14. Elektrické pripojenie ohrievaca 1-E a 2-E
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3.5. Reposicao da protecao de
sobreaquecimento

Se a temperatura da sala da sauna ficar perigosamente
elevada, o protetor de sobreaquecimento cortara
permanentemente a alimentacdo elétrica ao aquecedor. O
protetor de sobreaquecimento pode ser reposto depois de
0 aquecedor ter arrefecido.

145-190
O botdo de reposicao estd na armacdo do terméstato na
caixa elétrica (consulte a figura 12) e, consequentemente,
os fusiveis do aquecedor no painel elétrico devem ser
removidos antes de comecar o trabalho. A reposicao do
protetor de sobreaquecimento sé pode ser feita por pessoas
autorizadas a efetuar instalacdes elétricas.

Antes de premir o botdo, deve encontrar-se a causa da
avaria.
e As pedras estao partidas ou compactadas?
e 0O aquecedor esteve ligado muito tempo sem ser

utilizado?

e 0O sensor do termdstato estd fora do sitio ou partido?
e Houve alguma coisa a bater ou a abanar o aquecedor?

1. Desaperte o parafuso de fixacdo da extremidade de
controlo do fundo da caixa elétrica de modo a que uns
10 a 12 mm da rosca do parafuso fiquem visiveis.

2. Puxe cuidadosamente a extremidade para fora
da caixa. Retire a roda de ajuste e a armacao do
termdstato dos respetivos suportes (4 ressaltos de
blogueio), premindo cuidadosamente ao mesmo
tempo o eixo de ajuste. A armacgao do termdstato ird
recuar uns 40 mm e é revelado o botdo de reposicao
do limitador de paragem.

3. Reponha o limitador de paragem premindo (com 7 kg
de forca, se necessario), até se ouvir um clique.

4. Depois de premir o botao de reposicao, volte a colocar
no sitio a armacao do termdstato e prima a roda de
ajuste no eixo.

5. Antes de apertar o parafuso de fixacao da
extremidade, verifique se a borda da caixa elétrica
estd contra o fundo da ranhura na extremidade.

145E-190E, 245E-290E
Consulte as instrucdes de instalacao da unidade de controlo.
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3.5. Obnovenie ochrany pred prehria-
tim

Ak zacne byt teplota v saune nebezpecne vysoka,
ochrana proti prehriatiu natrvalo odreze privod
ohrievaca. Ochranu proti prehriatiu je mozné
obnovit po ochladeni ohrievaca.

145-190

Resetovacie tlacidlo sa nachadza na rame

termostatu na elektrickej skrini (pozrite obradzok

12). Pred zahajenim chodu musia byt néasledne

vybraté poistky ohrievaca na elektrickom paneli.

Ochranu proti prehriatiu mézu obnovit iba osoby

opravnené na vykonavanie elektrickych instalacii.

Pred stlacenim tlacidla musite zistit pric¢inu

poruchy.

e S0 kamene rozpadnuté alebo natlacené prilis
blizko na seba?

o Bol ohrievac dlho zapnuty a nebol pouzivany?

e Nenachdadza sa snimac termostatu na svojom
mieste alebo je pokazeny?

o Buchol niekto alebo nie¢o do ohrievaca alebo
sa nim zatriaslo?

1. Uvolnite upevnovaciu skrutku ovladacieho
konca od spodnej ¢asti elektrickej skrine tak,
aby bolo vidiet asi 10 - 12 mm zavitu skrutky.

2. Opatrne vytiahnite koncovku zo skrine.
Odpojte nastavovacie koliesko termostatu a
rdm termostatu od podpery (4 uzamykacie
vacky) a zaroven opatrne stlacte nastavovaci
hriadel. Ra&m termostatu sa posunie 0 40 mm
smerom dozadu a odblokuje sa resetovacie
tlacidlo medzného zastavenia.

3. Obnovte medzné zastavenie stlacenim tlacidla
(so silou 7 kg, ak je to potrebné) tak, aby ste
poculi zvuk kliknutia.

4. Po stlaceni resetovacieho tlacidla vymerite
rdm termostatu a zatlacte nastavovacie
koliesko na hriadel.

5. Pred dotiahnutim upevrniovacej skrutky
koncovky sa uistite, Ze okraj elektrickej skrine
sa nachadza oproti dnu drazky na koncovke.

145E-190E, 245E-290E
Pozrite si ndvod na instalaciu ovlddacej jednotky.
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4. PECAS DE RESERVA

4. NAHRADNE DIELY

1 Elemento de aquecimento 1500 W/230V | Vykurovacie teleso 1500 W/230 V | 145, 145E, 245E | ZSK-690
2 Elemento de aquecimento 2000 W/230V | Vykurovacie teleso 2000 W/230 V | 160, 160E, 260E | ZSK-700
3 |Elemento de aquecimento 2670 W/230V | Vykurovacie teleso 2670 W/230 V | 180, 180E, 280E |ZSK-710
4 | Elemento de aquecimento 3000 W/230V | Vykurovacie teleso 3000 W/230 V | 190, 190E, 290E |ZSK-720
5 | Temporizador Casovad 145-190 ZSK-510
6 | Termostato Termostat 145-190 ZSK-520

Recomendamos a utilizacao exclusiva de pecas de reserva do fabricante.
Odporucame pouzivat origindlne ndhradné diely od vyrobcu.






